Doblada fuera de forma

Tema:
Personas y objetos en ocasiones estan fuera de forma.

Objetos:
Una cuchara doblada fuera de forma

Escritura:

"Un sdbado Jesus estaba enseflando en una de las sinagogas, y estaba alli una mujer que por causa
de un demonio llevaba dieciocho afios enferma. Andaba encorvada y de ningun modo podia
enderezarse. Cuando Jesus la vio, la llamo y le dijo: Mujer, quedas libre de tu enfermedad. Al mismo
tiempo, puso las manos sobre ella, y al instante la mujer se enderezo y empezo a alabar a Dios.
Indignado porque Jesus habia sanado en sabado, el jefe de la sinagoga intervino, dirigiéndose a la
gente: Hay seis dias en que se puede trabajar, asi que vengan esos dias para ser sanados, y no el
sabado". (Lucas 13:10-14-NVI).

Miren esta cuchara. Esta doblada, fuera de forma. Me disgusta mucho cuando esto pasa. Si tratara
de sacar mantecado (helado) con esta cuchara, seria muy dificil. La cuchara seguiria doblandose mas
y mas y no sacaria el mantecado. Si tratara de tomar sopa con esta cuchara, muy posiblemente la
sopa se me caeria en la camisa. Una cuchara fuera de forma, no sirve para mucho.

Las personas también podemos salirnos de forma. La edad, una enfermedad, heridas o accidentes
pueden causar que el cuerpo de una persona pierda su forma. Quizas tu conoces alguien que no
puede mantener derecha su espalda cuando se pone de pie 0 camina. Su cuerpo ha perdido la
forma, tal como esta cuchara.

A veces una persona siente coraje por algo. Muchas veces es por algo que no tiene mucha
importancia. Cuando esto pasa, podemos decir que se ha salido de forma. éNo has oido la frase "te
estas saliendo de forma, contrélate"?

La leccidn biblica de esta manana trata de dos personas que estaban bien fuera de forma. La primera
persona tenia su cuerpo fuera de forma. Un sabado JesUs estaba ensefiando en la sinagoga. Mientras
ensefiaba vio a una mujer que habia sido invalida por 18 afios. La Biblia nos dice que estaba doblada
y no podia pararse derecha.

¢Qué crees que JesUs hizo cuando vio a esta mujer? iAdivinaste! El la sand. Cuando JesUs vio a la
mujer le dijo: "Mujer, quedas libre de tu enfermedad". Entonces la tocd e instantdneamente ella pudo
pararse derecha. La mujer comenzd a alabar y darle gracias a Dios por su sanidad.



Bueno, fue en ese momento cuando la segunda personas de nuestra historia perdié su forma. La
Biblia nos dice que al lider de la sinagoga le dio mucho coraje, porque Jesus habia sanada a la mujer
en el sabado. "Hay seis dias en que se puede trabajar, asi que vengan esos dias para ser sanados, y
no el sabado", dijo.

Jesus contestd al lider de la sinagoga: "iHipdcritas! ¢Acaso no desata cada uno de ustedes su buey o
su burro en sabado, y lo saca del establo para llevarlo a tomar agua? Sin embargo, a esta mujer, que
es hija de Abraham, y a quien Satanas tenia atada durante dieciocho largos afios, éno se le debia
quitar esta cadena en sabado?"

éVes?, Jesus siempre se preocupaba mas por ayudar a las personas que por mantener las reglas. Las
reglas o leyes son buenas, pero las personas son mas importantes. Debiéramos recordar esto la
préxima vez que comencemos a salirnos de forma al ver a alguien salirse de las reglas un poco al
tratar de ayudar a alguien que esta en necesidad.

Querido Jesus, ayudanos a recordar que nos ensefiaste que ayudar a las personas es mas importante
gue seguir las reglas. Amén.



Doblada, fuera de forma
Actividades del grupo

Escritura: Lucas 13:10-14

CAMINATA FUERA DE FORMA: Pidale a los nifios que caminen doblados y cuando la maestra diga
CONGELENSE los nifios deberan quedarse como estan y en el sitio donde estan. Comiencen nuevamente
pidiéndole a los nifios que vuelvan a ponerse fuera de forma, doblados de otra manera y vuelvan a
caminar hasta que escuchen la palabra CONGELENSE. De ser posible tome fotos de los nifios en su
posicion CONGELADA para que las puedan ver mas tarde. Cuente la historia de hoy y comenten sobre
quién estaba dobleda.

RELEVO DOBLADO: Divida a los nifios en equipos. Pidales que se doblen y corran hacia una linea y
regresen a el siguiente jugador de su equipo. Los nifios no podran enderezarse hasta ge no toquen al
jugador que les sigue. Siga jugando hasta que todos los niflos hayan participado del relevo.

JUEGO DE LAS HABICHUELAS AYUDADORAS: Dele a cada niino el mismo nimero de habichuelas (3-4).
Haga varios equipos. Cada nino correra hacia un envanse, pondra su habichuela dentro y dira una
manera en que podemos ayudar a otra persona. Luego correran a su equipo para que el préximo jugador
haga lo mismo. Continlie jugando hasta que todas las habichuelas hayan sido depositadas en el envase.

AYUDA QUE SIGUE SIENDO AYUDA: Pidale a los nifios que se dispersen por un area grande. Una vez el
juego comience, no podran moverse a otro lugar sino que se quedaran quietos. La maestra escogera a
un niflo para que comience el juego. El nifio correra hacia otro, lo tomara de la mano y le dira
"iAyudame!". Los dos nifios correran tomados de la mano hacia un tercero, lo cogeran de la mano y le
diran "iAyudame!". Seguiran haciendo lo mismo hasta que todos los nfios estén cogidos de manos y
saltando, corriendo, etc en un circulo hasta que la maestra indique que pueden dejar de hacer
movimiento alguno y les pida que se sienten en forma de circulo. Si tiene tiempo, permitale a los nifios
decir una manera en que pueden ayudar. El nifio del lado repetira lo que dijo el primero y dira otra
manera de ayudar. El tercer nifio repetira lo que dijo el segundo y afiadira otra forma en que pueden
ayudar. El juego seguira hasta que todos hayan repetido lo que dijo el anterior y hayan afiadido otra
forma de ayudar.



MOLDE (EN YESO) DE LAS MANOS QUE AYUDAN: (Para esta actividad deben tener pafitos himedos y
toallas de papel para limpiarse las manos y el area. Posiblemente también deban tener delantales o
camisetas para que no se ensucien.) Si tiene tiempo y los materiales, los nifios pueden hacer un molde de
su mano y dejarlos esa semana para que se sequen. Pueden decorarlo, depués que impriman sus manos
y antes de despegarlas, con rocas decorativas pequenas. Hemos provisto unas instrucciones. (Ver abajo.)

PINTURA DE LAS MANOS QUE AYUDAN: Provéale una cartulina con el titulo TENEMOS MANOS QUE
AYUDAN A JESUS. Pidale a los nifios que se pongan pintura, si posible de distintos colores, en sus manos
y las peguen en la cartulina. Exhiba la obra de arte.

AYUDANTES DE BARRO O PLASTICINA: Dele a cada nifio barro o arcilla de moldear o plasticina para que
hagan modelos de personas ayudando a otras. Para eso deberan anadirle cualquierea de estas acciones
similares a estas: con un rastrillo amontonando las hojas; lavando platos; cargando bolsas, leyendo la
Biblia u orando con otra persona, etc.

TITERE AYUDANTE DE PAPEL: Provéale a cada nifio una bolsita de papel de las de llevar emparedados,
marcadores, lana, etiquetas engomadas, pedacitos de tela o fieltro para hacer un ayudante de papel.
Digale a los nifios que escriban en la bolsa "Sé un ayudante de Jesus" o "Soy un aydante de Jesus". Deje
que los nifios decoren su titere para que luzca como ellos utilizando lana para el pelo, botones para los
ojos y tela para la ropa. Digale a los nifos que pueden usar su titere para contarle la historia de hoy a
otros y para dar ideas de como pueden ayudar a otros.

BOLETOS DE AYUDA: Puede darle a los nifios pedazos de papel, etiquetas engomadas y marcadores finos
para hacer BOLETOS DE AYUDA. Esos boletos pueden ser dados a otros para dejarles saber que ellos
tienen interes en ayudarles. Los boletos pueden decir "Este boleto es valido para ayudar en..." y los nifos
pueden ahadirle las acciones pertinentes. Alguna de ellas pueden ser...la limpieza de un cuarto, el lavado
de platos, la limpieza del garaje, el recojido de las hojas del patio, el barrido del piso, botar la basura,
limpiar la mesa (o0 muebles), guardar los platos, leerle la Bilbia, etc".

PANTOMIMA DE LOS AYUDANTES: La maestra tendra una canastita con papeles que tengan escrito
actividades en las cuales los nifios puedan ayudar. Deje que los nifios saque un papel y haga una
pantomima de lo que esta escrito. Pueden ser actividades como las indicatas en la actividad "BOLETOS
DE AYUDA".
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Jesus sana en sabado

Cuando Jesus la vio, la llamé y le dijo: "Mujer, quedas libre de tu
enfermedad.” Al mismo tiempo, puso las manos sobre ella, y al
instante la mujer se enderezé y empez6 a alabar a Dios. Lucas 13:12-

13

Las palabras de Lucas 13:10-17

1. Ser humano de género
2. Ponerse enfermo o tener mala

3. No estar limitado o controlado
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HORIZONTAL VERTICAL
5. Persona que aparenta ser lo
gue no es femenino
6. Instruir o transmitir
conocimiento a alguien salud
7. Curarse de una enfermedad o
herida por algo
8. No estar recto, torcerse

4. El dia destinado para el
descanso y la adoracion de
Dios (Judaismo)

ENFEMAR
MUJER

HIPOCRITA
ENCORVADO

SANAR SABADO
ENSENAR LIBRE




Jesus sana en sabado

Cuando Jesus la vio, la llamd y le dijo: "Mujer, quedas libre de tu
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Cada numero representa una letra del alfabeto. Sustituye cada
letra por el numero correspondiente para resolver las palabras
secretas.
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