Titulo: Qué hacer con el sobrante

Tema: Alimentando a la multitud

Objeto: Algunos envases u otros recipientes usados para guardar sobrantes de
comida.

Escritura: "Una vez que quedaron satisfechos, dijo a sus discipulos: Recojan los
pedazos que sobraron, para que no se desperdicie nada” (Juan 6:12 - NVI).

:Ven todos estos envases? En mi casa los usamos para guardar lo que sobra de comida
en el refrigerador. ;Les sobra comida a ustedes en su casa? Muchas veces cocinamos
mas alimentos de los que podemos comer en una sentada, asi que tenemos sobrantes
para el proximo dia, y el que le sigue, y el otro y tal vez el que le sigue a todos esos
dias. Debo confesar que en ocasiones me canso de los sobrantes antes de que se
acaben.

Una vez tuve un vecino que me dijo:" Mi familia no come la comida que sobra, asi
que tengo que botarla". jQué desperdicio! Recuerdo una vez que hicieron algunos
filetes a la parrilla. Cuando terminaron su comida mi vecino vino a nuestra casa y
dijo: "Nos sobraron estos filetes y mi familia no los va a comer. Pienso que te gustaria



tenerlos para tu perro.”

"Oh, si, estoy seguro que a mi perro le encantara comerlos,” le contesté. Bueno,
adivinen qué comi la noche siguiente. jAsi es, comi filete!

La historia biblica de hoy nos cuenta de un momento cuando Jesus y sus discipulos
tuvieron sobrantes. Es una historia muy conocida, una que probablemente todos
ustedes hayan oido. Es la historia del momento en el cual Jesus alimenté 5,000
personas.

Quizas recuerdes que JesUs habia estado ensefando a una muchedumbre. Estaba
llegando la hora de cenar y, al mirar sobre la multitud, JesUs se dirigié a uno de sus
discipulos, el que se llamaba Felipe y le pregunté: ";Donde vamos a comprar pan para
que coma esta gente?”

Felipe dijo: "Debes estar bromeando." No, realmente no dijo eso, pero me imagino
que probablemente lo penso. Lo que le dijo a JesUs fue: "Ni con el salario de ocho
meses podriamos comprar suficiente pan para darle un pedazo a cada uno."

Andrés, otro de sus discipulos, le dijo a JesUs: "Aqui hay un muchacho que tiene
cinco panes de cebada y dos pescados, pero ;qué es esto para tanta gente?"

"Traiganlo”, Jesus dijo. Entonces dio gracias, bendijo los alimentos, partio los panes y
los distribuyo a los que estaban sentados todo lo que quisieron. Cuando terminaron
de comer Jesus dijo a sus discipulos: "Recojan los pedazos que sobraron, para que no
se desperdicie nada.”

Hay un par de lecciones importantes que aprender de esta historia. Todos nosotros
podemos aprender del nifiito. No tenia mucho que dar, solo 5 panes y dos pececitos,
pero estaba dispuesto a compartir lo que tenia y Jesus lo us6 para alimentar a una
multitud.

Otra leccion que tenemos que aprender es que Dios en muchas ocasiones nos bendice
con mucho mas de lo que necesitamos. Cuando nos pasa esto, ;qué hacemos con lo
que sobra? Jesus les dijo a los discipulos que recogieran todo para que no se
desperdiciara. La Biblia no nos dice lo que ellos hicieron con los alimentos que
sobraron, pero asumo que probablemente fue usado para alimentar a otras personas
hambrientas.

Algunos de nosotros puede ser que tengamos poco, pero otros de nosotros hemos sido
bendecidos con mucho mas de lo que necesitamos. De cualquier manera, podemos
compartirlo con otros.

Amado Padre, te damos gracias por todas tus bendiciones. Ayldanos a ser generosos
en compartirlas con otros. En el nombre de Jesus oramos. Amén.



Actividades Grupales Interactivas

Escritura: Juan 6:1-14

RELEVO CON CANASTA: Divida la clase en dos equipos y dele a cada equipo
una canasta para que en poco tiempo recojan varios articulos pequefos. El
equipo que recoja mas articulos en el tiempo dado es el ganador. Los articulos
pueden ser dulcesitos envueltos, bolitas plasticas, pifias de pino, cucharas, etc.
que puedan ser regadas por el piso. Los nifos pueden trabajar juntos como
equipo, o un nino de cada equipo puede ir a la vez para recoger un articulo.

TIRANDO EL PAN: Divida a los nifos en equipos. Dele a cada equipo una
rodaja de pan (en una bolsita) para tirarla a la canasta del equipo. Ganara el
equipo que mas enceste.

SILLAS MUSICALES CON CANASTA: Juegue las sillas musicales pero
pasandose una canasta de pan con panes dentro mientras la musica esta
sonando. Quienquiera que esté aguantando la canasta cuando termine la
musica, tendra que salirse del circulo hasta la préxima ronda. Si a un nifio se le
cae algun pan mientras la musica esta sonando, se mantendra sosteniendo la
canasta mientras recoge y regresa el pan a la canasta para luego pasarlo.

EL VERSICULO BIBLICO EN DIBUJOS DE PAN: La maestra puede trazar
figuras de rodajas de pan y escribir una palabra del versiculo biblico en cada
rodaja. Esparcira las rodajas de pan por la mesa del salén y permitird que nos
nifos las pongan en el orden correcto pegandolas con cinta adhesiva a la pared
o la puerta del salén, si desean.

ACROSTICO DE SOBRANTES: Escriba la palabra SOBRANTES al lado izquierdo
de una carlulina o pizarra. Anime a los niflos a pensar en palabras que
comiencen con cada una de las letras y que reflejen cosas que pudieran
compartir con otros.

ARTE DE CANASTA: Provéale a los nifios papel de construccién y marcadores
para decorar unas canastas para los pescados. El papel de construccidon debe
estar recortado en forma cuadrada. En cada esquina haga un corte inclinado.
Doblaran las esquinas para pegarlas con cinta adhesiva. Afada una agarradera
de papel de construccién a su canasta. Escribanle palabras de la leccién de hoy.
Déle a los nifios galletitas de pescados y un panecillo o rosquilla de pan. (Puede
ir a Google y buscar "Canastas de papel de construccion". Alli podra ver en
detalle como hacerla.)

HILO DE PESCADOS: Los nifios podran dibujar y recortar 4-6 peces grandes.
Escriban palabras de la leccion de hoy en los peces. Los nifios o la maestra le
haran rotitos alrededor de los peces para coserlos con lana, rellenandolos de
algodon. Después que tengan 2-3 peces hechos podran atarlos a un "hilo de
pescar" de lana. Las palabras haran que los nifos se acuerden y sientan el deseo
de contarle la leccién a otros.



COMPARTIENDO UN COLLAGE: Dele a cada nifio un pedazo de papel,
crayolas, marcadores y etiquetas engomadas. Los niflos escribirdn su nombre en
la parte superior del papel. Dibujaran algo que pudieran compartir con otra
persona, o escribirdn palabras de cosas para compartir y luego pasaran su papel
para que el nifio que esta a su lado haga lo mismo. Continuaran pasandose el
papel hasta que cada cual reciba el suyo. Naturalmente, cada papel tendra
varios dibujos y/o palabras que reflejen lo que cada cual esta dispuesto a
compartir. Péguenlo en la pared y comparta lo importante que es tener cosas
para compartir y el deseo de compartirlas.

CANCION: He decidido seguir a Cristo

MERIENDA: Provéale a los nifios pedazos de pan o pan dulce para que los
mojen en distintos “dips” como, por ejemplo, de chocolate o de queso. Puede
considerar darle una o dos rodajas de pan para que los nifios puedan ponerle
mantequilla de mani, jalea, queso, etc.



Alimentacion de los cinco mil



Jesus alimenta a los cinco mil

Una vez que quedaron satisfechos, dijo a sus discipulos:
"Recojan los pedazos que sobraron, para que no se
desperdicie nada." Juan 6:12

Este crucigrama esta basado en Juan 6:1-14
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Jesus alimenta a los cinco mil

Una vez que quedaron satisfechos, dijo a sus discipulos:

"Recojan los pedazos que sobraron, para que no se

desperdicie nada." Juan 6:12

Cada numero representa una letra del alfabeto. Sustituye
cada letra por el nimero correspondiente para resolver las

palabras secretas.
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Jesus alimenta a los cinco mil

Una vez que quedaron satisfechos, dijo a sus discipulos:
"Recojan los pedazos que sobraron, para que no se
desperdicie nada." Juan 6:12

Las palabras de Juan 6:1-14
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CRUGIGRAINA

HORIZONTAL
1. Chico joven, nifio

2. Animal de sangre fria con aletas
y branquias que vive en el agua

5. Recipiente hecho de materiales

como paja o ramitas

6. Personas, seres humanos

7. Opuesto a grande

VERTICAL

1. Gran nuimero de personas
reunidas

3. El resultado de 6 mas 6

4. Porcidn alargada de masa de
harina y agua cocida en un
horno
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Juan 6:1-14
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Jesus alimenta q los cinco mil
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Raginaluaralcolorear Ralabrastsecrotas

Cada ndamero representa una letra del alfabeto. Sustituye
cada letra por el nimero correspondiente para resolver

las palabras secretas.
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