
 
La regla de oro

 

Tema: Ámense los unos a los otros – aún a sus enemigos 
Objetos: Un corazón grande hecho de cartulina

 Escritura: Traten a los demás tal y como quieren que ellos los traten a ustedes. Lucas 6:31 (NVI)

¿En qué piensan cuando ven un corazón? (Enseñe el corazón). La mayoría de nosotros probablemente diríamos que cuando
vemos un corazón, pensamos en amor. ¿A quién amas? ¿Amas a tus padres? ¿Amas a tu hermano o hermana? ¿Qué de tu
mejor amigo? ¿Amas a tu maestro/a? Es fácil amar a esas personas porque ellos nos aman también.

¿Hay algunos chicos/as que se portan mal contigo a la hora del recreo? ¿Ha habido alguno que haya dicho algo de ti que no
es cierto? ¿Amas a esos muchachos/as? ¿Es que realmente se espera que amemos a personas que se portan mal con
nosotros, que nos tratan mal y dicen cosas feas de nosotros? Bueno, escuchemos lo que Jesús dijo que debiéramos hacer.

Un día Jesús estaba enseñando en un monte. Llamamos su lección de ese día "El sermón del monte". En su sermón Jesús
dijo algunas cosas que realmente sorprendieron a los que le estaban escuchando. “Ustedes han oído que deben amar al
prójimo y odiar al enemigo”, dijo Jesús, “pero yo les digo: Amen a sus enemigos, y si algunos se están portando mal con
ustedes, oren por ellos”.

¿Por qué debemos amar a nuestros enemigos? Jesús les dijo que cuando amamos a nuestros enemigos, estamos
comportándonos como hijos de Dios. Si sólo amamos a los que nos aman, ¿nos recompensará Dios por eso? Si sólo tratamos
bien a nuestros amigos, ¿qué diferentes seremos de los demás? ¡Todos hacen eso!

No es fácil el amar a nuestros enemigos, pero hay algunas buenas razones para hacerlo:

Demuestra el amor de Dios a los demás.
Es un buen ejemplo a seguir por otros.
Transforma a los enemigos en amigos.

Padre amado, es fácil amar a aquellos que nos aman. Ayúdanos a amar nuestros enemigos para que ellos puedan saber que
somos tus hijos. En el nombre de Jesús oramos. Amén.



 
Actividades Grupales Interactivas

Scripture Reading: Lucas 6:27-36

Memory Verse: "Traten a los demás tal y como quieren que ellos los traten a
ustedes." Lucas 6:31 (NVI)

CORRIDA DEL CORAZÓN: Divida la clase en equipos y cada equipo hará un
relevo en la CORRIDA DEL CORAZÓN, haciendo que uno de los participantes
corra hasta una canasta que se encontrará al otro lado del salón, agarrando la
figura de un corazón recortada, pegándola con cinta adhesiva a su camisa o
blusa y regresando a su equipo para que el próximo jugador haga lo mismo. El
juego continuará hasta que los jugadores de todos los equipos hayan hecho la
CORRIDA DEL CORAZÓN.

LABERINTO DEL CORAZÓN: Prepare un laberinto con obstáculos para que los
niños lleguen a los corazones en un orden específico. Los corazones en todo el
camino estarán enumerados del 1 al 20 para que los niños puedan seguirlo.
Cuando los niños lleguen al final del laberinto, decorarán un corazón y lo
llevarán a una cartulina en forma de corazón que estará puesta en una pared del
salón. Los niños podrán escribir frases como AMA A TUS ENEMIGOS, ORA POR
TUS ENEMIGOS, etc.

PEGANDO LA CRUZ EN EL CORAZÓN: Debe haber un corazón dibujado en
una cartulina y puesto en la pared. Deje que los niños, por turno, sean vendados
y se le de varias vueltas y luego, al entregársele una cruz con una tachuela,
alfiler o cinta adhesiva, peguen la cruz dentro del corazón. Una variación del
juego puede ser el tener dibujada una cruz en la cual los niños peguen
corazones pequeños. Termine la actividad orando como clase para que sus
enemigos puedan ver a Jesús en sus corazones y que ellos (los alumnos) puedan
amar a sus enemigos como Jesús desea que los amen.

MARCADOR DE LIBRO CON CORAZÓN: Provéale corazones de varios colores
a los niños para pegarle a un marcador de libro que decorarán y al cual le
escribirán AMO MIS ENEMIGOS o el versículo bíblico de hoy.

CORONA DE CORAZONES: Dele a cada niño un plato de papel al cual se le ha
recortado la parte central para que parezca como una corona (como las que se
usan en Adviento) a la cual le pegarán los corazones de varios colores y
tamaños alrededor del borde. Cuelgue el plato con una cinta o con lana. Los
niños podrán escribir los nombres de las personas por las cuales pueden orar o
dibujar personas a las cuales aman.

BROCHE DE CORAZÓN: Déle papel de construcción, marcadores, etiquetas
engomadas y “brillito” para decorar una figura cuadrada, rectangular o circular.
Los niños pueden escribir frases como AMA Y ORA POR MIS ENEMIGOS. Luego le
pondrán un imperdible en la parte de atrás o utilizarán cinta adhesiva y
ponérselo en la camisa o blusa.



ORACIÓN DE CORAZÓN: Coloque un corazón rojo grande en una mesa o
péguelo a la pared. Permítales a los niños utilizar marcadores brillantes para
escribir palabras de la oración de hoy en el corazón. (Padre amado, es fácil amar
a aquellos que nos aman. Ayúdanos a amar nuestros enemigos para que ellos
puedan saber que somos tus hijos. En el nombre de Jesús oramos, amén.)
Dígales a los niños que escriban sus nombres alrededor del borde del corazón en
forma continua.

MÓVIL EN FORMA DE CORAZÓN: Deje que los niños decoren un rollo de papel
toalla vacío con papel de colores y etiquetas engomadas. Recorte y decore
corazones de papel de construcción. Cuelguen los corazones con lana a
diferentes niveles a través de todo el rollo de papel toalla. Cada corazón puede
tener partes de la lección o del versículo bíblico de hoy. Inserte un pedazo largo
de lana a través del rollo de papel toalla y hágale un nudo, uniendo ambos lados
de la lana, para que el móvil pueda ser colgado.

GRÁFICA DEL AMOR: Esta actividad puede ser hecha en una cartulina o puede
usarse la pizarra. Deje que cada niño dibuje un corazón y escriba dentro la razón
por la cual deben amar a otros. Esto puede ser lo que llegue a ser una discusión
de grupo de por qué y cómo amar a otros, al igual que compartir problemas que
puedan tener al enfrentarse con el hecho de amar a sus enemigos.

Compartan una merienda: Sería divertido el decorar galletitas con forma de
corazón y luego comerlas.



AMA A TUS ENEMIGOS
 (LUCAS 6:27-36)

"Traten a los demás tal y como quieren que ellos los traten a ustedes. Lucas 6:31 (NVI)"
Luke 6:31
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Completa la actividad de abajo.
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HORIZONTAL

2. Personas que conoces y te gustan
mucho

4. Algo bueno que se recibe a cambio de
un buen comportamiento

7. Cualquier persona o grupo contrario a
ti

8. Sentimiento fuerte de desagrado hacia
alguien

VERTICAL

1. Algo que es agradable; moralmente
correcto, honrado

3. Hablar con Dios

5. Algo que produce daños, morlamente
falso; malvado

6. Tener mucho afecto hacia otra
persona

ENEMIGO BUENO MAL ORAR

ODIAR RECOMPENSA AMAR PRÓJIMOS
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Las palabras de Lucas 6:28-36 (NVI)

Cada número representa una letra del alfabeto. Sustituye cada letra por el número
correspondiente para resolver las palabras secretas.

AA ÁÁ BB CC DD EE ÉÉ FF GG HH II ÍÍ JJ KK LL MM NN

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

ÑÑ OO ÓÓ PP QQ RR SS TT UU ÚÚ ÜÜ VV WW XX YY ZZ

18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

1. 6-17-6-16-11-9-19-24

2. 16-1-15-29-1-5-19-24

3. 11-17-9-23-1-25-19-24

4. 16-6-13-11-15-15-1

5. 1-16-19-23

6. 10-11-13-19-24

7. 16-7-23-11-25-19

8. 3-11-6-17

ENEMIGOS MALVADOS INGRATOS MEJILLA
AMOR HIJOS MÉRITO BIEN
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Las palabras de Lucas 6:28-36 (NVI)

M S M D Q U R M Z M O U R K V

A F C I U E B M Y B M B J Z F

L G A X N T S P E H Q I J Q Q

L R L R R G X L R Q D E E A M

V Z O Y E P R A U K R N G V M

B M S L C Q E A B Z V P R S O

A T D N O P V C T N D A A S M

I B G E M M G N A O C D T U A

P J X N P Z E C V D S R E K L

Y Z H E E M H J K S O E V M V

M M T M N É I R I M J R E H A

G Q O I S R J M K L V M E X D

N I F G A I O F H V L P R S O

I I F O X T S N W P Z A N P S

U T U S L O H E S C U C H A N

BIEN RECOMPENSA PADRE INGRATOS
HIJOS MÉRITO MALVADOS PECADORES
MEJILLA ENEMIGOS ESCUCHAN AMOR



CONECTE LOS PUNTOS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lucas 6:27-38 
 

SOPA DE LETRAS 
 

 
 

 

 

Boletín para niños 



PÁGINA PARA COLOREAR 
 

 

 

Traten a los demás tal y como quieren que ellos 
 los traten a ustedes. Lucas 6:31 

 

PALABRAS SECRETAS 
 

 

 

 

 

 

 

 

Cada número representa una letra del alfabeto.  Sustituye 
cada letra por el número correspondiente para resolver 

las palabras secretas. 



Para más recursos visite:

FANPAGES: 
MinisterioInfantilArcoIris 

CongresoMinisterioInfantilArcoIris 
GRUPO: 

groups/MinisterioInfantilArcoIris 

ministerioinfantilarcoiris

MinInfArcoIrisMinisterioInfantilArcoIris
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