
 
"Eso es justo lo que ordenó el doctor"

 

Tema: Jesús vino a sanar y perdonar. 
Objetos: Una prescripción médica.
Escritura: "El Espíritu del Señor está sobre mí, porque me ha ungido para anunciar buenas nuevas a los pobres. Me ha

enviado para proclamar libertad a los presos y dar vista a los ciegos, para poner en libertad a los oprimidos,
para proclamar el año del favor del Señor.”… y él comenzó a hablarles: "Hoy se cumple esta Escritura en
presencia de ustedes" (Lucas 4:18-19, 21 NVI).

En ocasiones escuchamos a alguien decir: “Eso es justo lo que ordenó el doctor.” ¿Qué significa eso? Generalmente significa
que ocurrió exactamente lo que la persona deseaba o necesitaba. ¿Sabes de dónde proviene esa expresión? Pues, cuando
estamos enfermos, usualmente vamos al médico. Después de auscultarnos para averiguar lo que está afectándonos, el
doctor toma un pedazo de papel como este y escribe una prescripción. La prescripción indica qué clase de medicina
necesitamos tomar para sentirnos mejor. Después de salir de la oficina del doctor, llevamos la prescripción a la farmacia y el
farmaceútico nos da la medicina que el doctor ordenó. Si tomamos la medicina ordenada por el doctor, la gran mayoría de las
veces nos pondremos bien. De ahí es que viene la expresión: “Eso es justo lo que ordenó el doctor.”

Cuando Dios nos creó, deseaba que fuésemos felices y estuvieramos bien. No deseaba que estuvieramos enfermos ni tristes.
Él no quería personas que fueran ciegas o impedidas en manera alguna. Pero tristemente, ocurrió algo y eso fue el pecado.
Cuando Adán y Eva pecaron en el Jardín del Edén, ellos cambiaron la vida de todos nosotros. Pero Dios aún nos amaba y
tenía un plan para que estuviéramos bien. Jesús sabía el plan de Dios también.

Un sábado Jesús estaba en Nazaret y fue a la sinagoga como acostumbraba. Cuando se levantó a leer las Escrituras, le
dieron el libro del profeta Isaías. Buscó hasta que encontró la parte que dice: "El Espíritu del Señor está sobre mí, porque me
ha ungido para anunciar buenas nuevas a los pobres. Me ha enviado para proclamar libertad a los presos y dar vista a los
ciegos, para poner en libertad a los oprimidos, para proclamar el año del favor del Señor.”

Cuando hubo terminado de leer, le entregó el libro nuevamente a la persona que estaba a cargo y se sentó. Todos se
quedaron mirando a Jesús y esperando qué diría.

Jesús les dijo: "Hoy se cumple esta Escritura en presencia de ustedes."

¿Qué quería decir Jesús? Que él era el que había venido para darnos gozo y sanarnos en la forma en que Dios había previsto
desde un principio. Él vino a sanar a los enfermos y a los cojos. Vino a hacer que los ciegos vieran y a librarnos del pecado.
Si deseamos tener lo que Jesús vino a darnos, debemos poner nuestra confianza en él y hacer lo que nos ha dicho que
hagamos.

Amado Padre, agradecemos tu amor. Te damos gracias por enviar a tu Hijo Jesús para librarnos del pecado y podamos
conocer el gozo que deseas para nosotros. En el nombre de Jesús oramos. Amén.

 



 
Actividades Grupales Interactivas

Escritura: Lucas 4:14-21

JUEGO "ESTAMOS ENFERMOS": La maestra deberá tener el mayor número
posible de materiales médicos tales como bastones, estetoscopio, muletas,
agujas y jeringuillas de un juego de médico, curitas o vendajes, equipo de tomar
la presión, termómetro con bolsita protectora, etc. Los niños pretenderán estar
enfermos y recibirán atención médica con el equipo médico disponible. La
maestra explicará que la lección de hoy será sobre Jesús, el que vino a sanar
enfermos.

EL JUEGO "OPERACIÓN": (Este es un juego de mesa disponible en varias
tiendas de juguetes pero puede ser que alguien que conozcas tenga uno.) Los
niños operarán en varias partes del cuerpo que no están trabajando
correctamente, según fuera planificado por Dios antes que el pecado entrado al
mundo.

EL JUEGO "PRESCRIPCIÓN": Tenga, o haga, formas de prescripción y deje
que los niños escriban prescripciones para el padecimiento de su predilección y
crear un nombre como doctor. En la prescripción los niños escribirán lo que
deseen que su compañero haga para mejorarse-sacar la lengua, tomar 1 vaso
de agua, darle un abrazo a otro compañero, patear el piso, chocar las manos
con otros, etc. Termine la actividad preguntando ¿Quién es nuestro doctor?
(Dios); ¿Cuál es nuestro padecimiento? (El pecado); ¿Qué debemos hacer?
(Arrepentirnos y vivir para Jesús).

TRAZÁNDOME:

Opción 1: Un niño se acostará sobre un papel de estraza (marrón) y otro niño
trazará su figura sobre el papel teniendo cuidado de utilizar un lápiz que no dañe
la ropa, en caso de cometer un error. Entonces el niño dibujará y coloreará sus
ojos, el pelo, boca y dibujará un corazón en el cual escribirá con un marcador
JESÚS ES EL MEJOR MÉDICO o JESÚS ME DIO UN CORAZÓN NUEVO o algo
similar que enseñe las verdades de la lección de hoy. Luego pintará el corazón
rojo.

Opción 2: Un niño se acostará sobre un papel de estraza (marrón) y otro niño
trazará su figura sobre el papel teniendo cuidado de utilizar un lápiz que no dañe
la ropa, en caso de cometer un error. Otro niño hará los ojos, pelo y boca.
También dibujará la forma de un corazón. La maestra tendrá varias oraciones
escritas en diversos papeles, los cuales los niños sacarán de una canasta y
escribirán en el corazón dibujado. Las oraciones pueden ser: Jesús sana. Jesús
me ama, Jesús es mi médico, Tengo un corazón nuevo, Soy libre con Jesús, etc.
Luego pintarán el corazón rojo.

MANOS CON CURITAS (vendajes desechables): Permítale a los niños trazar
una de sus manos. Provéale dos curitas para pegarlas en la mano dibujada. Si
desean, pueden pegar las curitas en forma de cruz.



BULTO DE MÉDICO: Provéale a los niños papel de construcción marrón o negro
para dibujar un bulto médico. Decoren el bulto con una cruz roja hecha en un
papel rojo o en uno blanco y coloreada. La maestra les proveerá un letrero que
diga "Jesús vino a sanar a los enfermos" el cual pegarán sobre el bulto.

PAREANDO: La maestra proveerá una cartulina con el título "Jesús vino a..."
añadiéndole dibujos de un ojo, oreja, boca, corazón y pie. Los niños escogerán
una tarjeta o pedazo de papel que tenga escrito palabras para parear con los
dibujos tales como: DARLE VISTA A LOS CIEGOS; HACER QUE LOS SORDOS
OIGAN; PERMITIR QUE LOS MUDOS HABLEN; HACER QUE LOS COJOS
CAMINEN; DARLE SANIDAD A LOS QUEBRANTADOS DE CORAZÓN.

MERIENDA: Provéale galletas en forma de corazón para que los niños le
pongan glaseado blanco y luego dibujen una cruz con glaseado rojo o tiras de
orozuz (licorice).





"El Espíritu del Señor está sobre mí, por cuanto me ha ungido para anunciar buenas
nuevas a los pobres."  Lucas 4:18

Actividad basado en Lucas 4:14-21
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HORIZONTAL

3. No estar bajo el control de otra
persona o cosa

6. Conjunto de hojas de papel
7. Información reciente de hechos o 

acontecimientos; noticia

8. Publicar o proclamar 

VERTICAL

1. Incapaz de ver

2. Persona que hace predicciones 
por inspiración divina
 4. El que tiene poca o ninguna riqueza y
pocas o ninguna posesión

5. Lo contrario de malo

POBRE ANUNCIAR BUEN LIBERTAD

NUEVA PROFETA CIEGO LIBRO



"El Espíritu del Señor está sobre mí, por cuanto me ha ungido para anunciar buenas
nuevas a los pobres."  Lucas 4:18

Actividad basado en Lucas 4:14-21

Mira las frases numeradas, decide cuál es la palabra adecuada y escríbela en el puzzle de
espiral.  En cada casilla con número empieza una palabra nueva.
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1. Persona que hace predicciones por
inspiración divina

2. Información reciente de hechos o
acontecimientos; noticia

3. Conjunto de hojas de papel

4. Publicar o proclamar

5. No estar bajo el control de otra
persona o cosa

6. Lo contrario de malo

7. Incapaz de ver

8. El que tiene poca o ninguna riqueza y
pocas o ninguna posesión

LIBERTAD POBRE BUEN PROFETA 

LIBRO CIEGO NUEVA ANUNCIAR 



Y él comenzó a hablarles: "Hoy se cumple esta Escritura 
en presencia de ustedes." Lucas 4:21 (NVI)

Elige la palabra que mejor vaya con la definición.

1. Publicar o proclamar
A. nueva    B. buen    C. anunciar    D. libertad

2. Lo contrario de malo
A. buen    B. pobre    C. ciego    D. libertad

3. Información reciente de hechos o acontecimientos; noticia
A. libertad    B. ciego    C. anunciar    D. nueva

4. El que tiene poca o ninguna riqueza y pocas o ninguna posesión
A. buen    B. ciego    C. libertad    D. pobre

5. Incapaz de ver
A. nueva    B. anunciar    C. pobre    D. ciego

6. No estar bajo el control de otra persona o cosa
A. anunciar    B. pobre    C. libertad    D. nueva



Y él comenzó a hablarles: "Hoy se cumple esta Escritura en 
presencia de ustedes." Lucas 4:21 (NVI)
Cada número representa una letra del alfabeto.  Sustituye 
cada letra por el número correspondiente para resolver las 
palabras secretas.

sábado libertad ciego
pobre vista libro

1. 5-17-1-27-19-30

2. 4-12-5-25-27

3. 11-12-1-32-14-25-27-19

4. 11-12-1-14-30

5. 18-30-1-14-32

6. 7-12-32-29-30

1
B

2
J

3
Ó

4
V

5
S

6
Ú

7
C

8
Z

9
N

10
Q

11
L

12
I

13
K

14
R

15
F

16
U

17
Á

18
P

19
D

20
Í

21
Ñ

22
X

23
W

24
H

25
T

26
M

27
A

28
É

29
G

30
O

31
Y

32
E



Y él comenzó a hablarles: "Hoy se cumple esta Escritura en 
presencia de ustedes." Lucas 4:21 (NVI)

Escriba las palabras correctas en los cuadros basándose 
en la forma de las letras que componen la palabra.

                                sábado   libertad ciego
                                pobre    vista libro

1. s á b a d o

2. p o b r e

3. c i e g o

4. v i s t a

5. l i b r o

6. l i b e r t a d



Y él comenzó a hablarles: "Hoy se cumple esta Escritura 
en presencia de ustedes." Lucas 4:21 (NVI)

Instrucciones:  Las palabras de Lucas 4:14-21 (NVI)

        Jesús sábado anunciar pobre ciego
        Galilea sinagoga buenas libertad libro
        Espíritu profeta nuevas vista Escritura

G N A O S Á B A D O M É B E Q

V Z E Z É P Ó Ó Q A O B Q C J

B I J Ú F P K J X N P Ñ Ú I G

T U S E V B I N A U F N P E S

K G E T S H V E B N E Ñ R G X

S W Í N A Ú L U D C S N O O U

S I X P A I S H V I C Ú F L I

É O N P L S D H R A R B E I Q

P N Z A Y G Í Z N R I Z T B B

N O G Í G A A U B L T Á A E X

U F B S E O V U Á R U C T R I

E P F R P C G D M Á R Q D T K

V O Í O E X X A B N A I Í A D

A R Y É K E S P Í R I T U D H

S T L I B R O Z Q Á I I A H Z



 
 
 

 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Lucas 4:14-21 
 

 
 

 
 
 

 

Boletín para niños 



 
 

 
 
 

 
 
 

Encuentra el camino a la sinagoga 
 

 
 
 
 
 



Para más recursos visite:

FANPAGES: 
MinisterioInfantilArcoIris 

CongresoMinisterioInfantilArcoIris 
GRUPO: 

groups/MinisterioInfantilArcoIris 

ministerioinfantilarcoiris

MinInfArcoIrisMinisterioInfantilArcoIris
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