
Título: Montaña soleada
 

Tema: Domingo de Transfiguración
 

Objeto: Canción: "Ven, sube a la montaña"
 

Escritura: "Seis días después Jesús tomó consigo a Pedro, a Jacobo y a Juan, y los
llevó a una montaña alta, donde estaban solos. Allí se transfiguró en presencia de
ellos. Su ropa se volvió de un blanco resplandeciente como nadie en el mundo podría
blanquearla. Y se les aparecieron Elías y Moisés, los cuales conversaban con Jesús"
(Marcos 9:2-4 NVI).

 

Cuando era pequeño, una de mis canciones favoritas era "Ven, sube a la montaña."
Puede ser que algunos de ustedes la haya oído y también cantado. Dice así: (cante la
canción).

 

Ven, sube a la montaña donde encontrarás
 Sol y brisas celestes que te han de abrazar.
 Tristezas y pecado puedes entregar

 Ven, sube a la montaña, la montaña del Señor.
 



¿Verdad que es tremenda esa canción? Me recuerda el día en que Jesús y algunos de
sus discípulos decidieron subir a una montaña. La Biblia nos dice que Jesús se llevó a
Pedro, Santiago y Juan a una montaña alta. Cuando estuvieron solos, la apariencia de
Jesús se transformó y su ropa cambió a un blanco tan brillante que resplandecía
como el sol. Elías y Moisés aparecieron y comenzaron a hablar con Jesús.

 

Los discípulos se entusiasmaron, pero como es de imaginar, también tenían un poco
de temor. Como frecuentemente pasaba, Pedro fue el primero en hablar. Le dijo a
Jesús que debían quedarse en la montaña y montar tres casas de campaña: una para
Jesús, otra para Moisés y la tercera para Elías. De pronto, una nube apareció y se
escuchó la voz de Dios saliendo de la nube diciendo: "Este es mi Hijo amado, a Él
oíd." Entonces Moisés y Elías desaparecieron y nuevamente estaban Jesús y los
discípulos solos.

 

Tú y yo puede que nunca tengamos una experiencia en la cima de una montaña como
la que Pedro, Santiago y Juan tuvieron, pero podemos "subir la montaña soleada" si
nos mantenemos cerca de Jesús y caminamos con Él diariamente.

 

Querido Padre, deseamos caminar con Jesús y dejar que su luz brille en nosotros. En
el nombre de Jesús oramos. Amén.

 

David潮整;
Texto tecleado
(Si no puede cantar, puede obviar esa parte)



Actividades Grupales Interactivas

Escritura: Marcos 9:2-9

MONTAÑAS DE TIZA: Dele a cada niño un color de tiza diferente y permítales
hacer, uno a uno, una montaña en la pizarra (o en un papel de construcción
negro). Los niños pueden desear dibujar a Pedro, Santiago y a Juan mientras la
historia es contada. Luego podrán añadir a Elías, Moisés y a Jesús. Esto hará
que los niños escuchen atentamente la historia para saber cuando añadir los
personajes.

MONTAÑAS DE BLOQUES O DE BARRO: Al terminar la clase permítale a los
niños hacer la montaña y los personajes de la lección de hoy. Ellos pueden
contar la historia bíblica mientras crean su arte. Los niños pueden inclusive leer
los versículos bíblicos para cotejar que están haciendo el trabajo según la
historia.

ARTE DE LA MONTAÑA SOLEADA: Se le puede entregar a los niños un papel
amarillo para que recorten un sol y papel marrón o negro para cortar montañas.
También puede dársele papel verde para cortar árboles y pegarlos en las
montañas y algún algodón para pegarlas sobre las montañas como nubes.
Pequen los versos de la canción de hoy y cántenla.

ROPA BLANQUEADA DE JESÚS: Dele a cada niño un pedazo de papel blanco
brillante o tela blanca recortarda en forma de la túnica de Jesús, para pegarla a
un papel de construcción negro. Pegue brillito blanco, plateado o transparente
y/o lentejuelas plateadas sobre la ropa de Jesús. Dedique tiempo para compartir
acerca de la transfiguración de Jesús y lean los versículos bíblicos juntos.

NUBES DE ALGODÓN: A los niños se les puede dar algún papel azul,
marcadores y algodón. Pueden escribir ESTE ES MI HIJO A QUIEN AMO y luego
dibujar unas nubes grandes. Pídales que peguen algodón alrededor de las nubes.

CAMINATA EN EQUIPO: Puede designarse a un niño como el líder con una
linterna de mano. Después que los niños se esconden, el líder alumbrará con la
luz de la linterna al niño que él/ella encuentre. Seguirá, junto con el que fue
encontrado, buscando a los demás y alumbrándolos cuando los encuentren. El
equipo que está buscando y encontrando deberá mantenerse junto, tal como
nosotros tenemos que mantenernos unidos a Jesús y caminar con Él todos los
días.

TREPANDO UNA MONTAÑA: Si hay una loma cerca, deje que los niños hagan
turno para subir a la loma y traer de allí un objeto que se hayan encontrado (la
maestra habrá puesto una canasta con los objetos en la cima de la loma). Si no
hay loma alguna, tal vez los niños pudieran subir una escalerita para bajar uno
de los objetos que estén en la parte de arriba de la escalera.

MERIENDAS DE LA MONTAÑA: Si tiene tiempo, permítale a los niños hacer
una montaña de minibarras de dulces y otros dulces pequeños para luego ir



tomando un dulce a la vez para comérselo. (Asegúrese que los dulces están
envueltos).

Canción: "Ven, sube a la montaña"

David潮整;
Texto tecleado
Ver Anexo 1



Ven, su be_a- la mon ta- ña- don de_en- con tra- rás.-

q = 132

Sol y bri sas- ce les- tes- te han de_a bra- zar.-

5

Tris te- zas- y pe ca- dos- pue des- en tre- gar.-

9

Ven, su be_a- la mon ta- ña- del Se ñor.-

13







Ven sube a la montaña















           

            

           

           

           

           

         

         
 

Movimientos:

Ven sube a la montaña - Hagan como si estuvieran subiendo la montaña
Sol y brisas celestes - Hagan un círculo y muevan las manos de lado a lado sobre la cabeza 
Te han de abrazar - Abrácese
Tristezas y pecados - Hagan un gesto de tristeza con las manos a los lados de la cara
Puedes entregar - Estiren las manos hacia el frente con las palmas de las manos hacia arribe
Ven, sube a la montaña - Hagan como si estuvieran subiendo la montaña
del Señor - abra sus brazos formando una cruz.

David潮整;
Texto tecleado
Anexo 1



Seis días después, Jesús tomó a Pedro, a Jacobo y a Juan, y los llevó 
aparte solos a un monte alto. Allí se transfiguró delante de ellos. Sus 
vestidos se volvieron resplandecientes, muy blancos, como la nieve, 

tanto que ningún lavador en la tierra los puede dejar tan blancos. 
MARCOS 9:2-3

LA TRANSFIGURACIÓN



En la cima de la montaña
Seis días después Jesús tomó consigo a Pedro, a Jacobo y a 
Juan, y los llevó a una montaña alta, donde estaban solos. 
Marcos 9:2
Las palabras de Marcos 9:2-9 (NVI)

HORIZONTAL
1. Superfície de la tierra que

sobresale y que es más grande
que una colina

5. Algo que es agradable,
placentero o de calidad

7. Artículos para vestirse como
pantalones, vestidos, etc.

8. Hijo de Dios
9. Sonido producido por

las´cuerdas vocales; lo que se
utiliza para hablar

VERTICAL

1. Líder judío que recibió los Diez
Mandamientos

2. Cuando hay una gra distancia
entre lo de arriba y lo de abajo

3. Tener un sentimiento muy
grande o afecto por alguien

4. El color de la nieve o la leche

6. Masa en el cielo formada de
pequeñas gotas de agua que
está en el cielo

     AMAR BLANCO MONTAÑA ALTA MOISÉS
     NUBE ROPA JESÚS BIEN VOZ

1 2 3

4

5 6

7

8

9



En la cima de la montaña
Seis días después Jesús tomó consigo a Pedro, a Jacobo 
y a Juan, y los llevó a una montaña alta, donde estaban 
solos. Marcos 9:2

Cada número representa una letra del alfabeto.  Sustituye 
cada letra por el número correspondiente para resolver 
las palabras secretas.

         NUBE JESÚS HIJO PEDRO JUAN
         MOISES JACOBO MONTAÑA ROPA ELÍAS

1. 17-18-32-13-32

2. 7-9-3-26-24-21-24

3. 17-20-24-3

4. 18-19-16-24-32

5. 10-12-17-9

6. 7-9-12-32-18-32

7. 8-9-5-24

8. 5-18-27-8-9

9. 17-24-6-9-14-9

10. 3-20-14-18

Q
1

É
2

N
3

Ó
4

P
5

C
6

M
7

R
8

O
9

H
10

V
11

I
12

Ú
13

B
14

Z
15

Í
16

J
17

E
18

L
19

U
20

Ñ
21

W
22

G
23

A
24

Á
25

T
26

D
27

F
28

Y
29

Ü
30

K
31

S
32

X
33



En la cima de la montaña
Seis días después Jesús tomó consigo a Pedro, a Jacobo y a 
Juan, y los llevó a una montaña alta, donde estaban solos. 
Marcos 9:2
Las palabras de Marcos 9:2-9 (NVI)

      ALTA NUBE JUAN ELÍAS MOISÉS
      AMAR VOZ MONTAÑA HOMBRE JACOBO
      JESÚS BLANCO ROPA HIJO PEDRO

H W D J E X G O P E D R O C W

J Ñ M O N T A Ñ A S M C S Q Z

G R R N F W X R A Y M X N E C

Á S A Y U K A Í T Y O Ú Í Á D

N U Ú G S M L E Q Ñ I S A Á O

J W Í É A E I W F E S X R C F

F T E Á K R Í T K É É G N Ú A

E Ó J R Á D Á Ñ R O S A D Í L

I É E É J L Í F J O L T Y M T

K W S Ú A L W I N B P L J E A

V Ó Ú X C J H I Á U D A É L E

Ó O S O O E Ó S J U B C L P X

H I Z X B P Ó K Z P Í E X J W

K Ó Ú É O U V H O M B R E H K

Ñ R R O B H S N Ñ L W N Ñ Q U



Marcos 9:2-9

Boletín para niños



Cada número representa una letra del alfabeto.  Sustituye
cada letra por el número correspondiente para resolver

las palabras secretas.
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