iNo es facil!

Tema: Siguiendo a Jesus (Tiempo Ordinario 17(22))

Objetos: Una camiseta o gorra apoyando una escuela local.

Escritura:“Luego dijo Jesus a sus discipulos: Si alguien quiere ser mi discipulo, tiene que
negarse a si mismo, tomar su cruz y seguirme” (Mateo 16:24 -NVI).

Esta es mi camiseta favorita, representa la escuela donde van mis hijos. Me gusta usar esta camiseta para
demostrar a mis hijos que estoy orgulloso de ellos y les apoyo en todas las cosas que hacen. No importa lo que
haya en la escuela, quiero demostrarles mi apoyo. Voy a todos los eventos deportivos, programas musicales y
actividad pro-fondos. Soy voluntario en varios comités escolares y frecuentemente sirvo como chaperén en las
salidas con los nifios y otras actividades. Asisto a la Noche de Padres y Maestros. En otras palabras, deseo hacer
todo lo posible por ser parte de las actividades escolares de mis hijos.

Ahora, no es siempre facil hacer todas estas cosas. A veces requiere sacrificio. Algunas veces tengo que tomar
una decision dificil entre algo que realmente deseo hacer e ir a una funcion importante para mis hijos y sus
actividades escolares. El compromiso frecuentemente requiere sacrificio.

Esta es la leccion que Jesus les estaba explicando a sus discipulos en la leccion biblica de hoy. Le estaba
compartiendo sobre algunas situaciones dificiles a las cuales se enfrentaria en su vida. Les dijo que tendria que
ir a Jerusalén donde seria perseguido por medio de las manos de los lideres religiosos, muerto y al tercer dia
resucitaria.

Simon Pedro protestd: “iDe ninguna manera, Senor! iEsto no te sucedera jamas!”

Jesus y le dijo firmemente: “iAléjate de mi, Satanas! Estas viendo las cosas desde el punto de vista humano, no
del punto de vista de Dios.”

Luego dijo Jesus a sus discipulos: “Si alguien quiere ser mi discipulo, tiene que negarse a si mismo, tomar su
cruz y seguirme. Porque el que quiera salvar su vida, la perderd; pero el que pierda su vida por mi causa, la
encontrara. ¢De qué sirve ganar el mundo entero si se pierde la vida? éPuede algo valer mas que tu alma?”

Dios envio a su Hijo para que el mundo pudiera ser salvo, pero no era facil. La salvacion llegé por medio de la
muerte de Cristo en la cruz. Jesus nos ha llamado a tomar nuestra cruz y seguirle, pero no prometié que seria
facil, pero si que valia la pena. No hay gozo mas grande que el seguir a Cristo.

Piddmosle a Dios que nos ayude a ser fieles seguidores de Jesus.

Padre, te damos gracias por enviar a tu Hijo. Es nuestro deseo el tomar nuestra cruz y seguirle cada dia. En el
nombre de Jesus oramos. Amén.



Anexo 1

Actividades Grupales Interactivas

Escritura: Mateo 16:21-28

SIGUIENDO AL LiDER: Los nifios, por turno, haran de lider y buscaran cosas dificiles para que los seguidores hagan. (Por ejemplo:
pararse en un pie, dar una vuelta, caminar por debajo de un banco, etc.) Esto puede ser la introduccidn a la leccién de que a veces es
dificil seguir a alguien.

ARTE DE LA CRUZ RASPADA: Deje que los nifios coloreen un pedazo de papel de construccién con crayones de varios colores
siendo el ultimo el color negro (sobre todos los demas). Los nifios, tomando un palillo de dientes trazaran una cruz en el papel. Al
trazar la cruz veran los varios colores utilizados. Decoren la cruz ya sea con disefios hechos con el palillo de dientes o con etiquetas
engomadas.

CRUZ HECHA CON CINTA ADHESIVA DE PINTAR: Pidale a los nifios que hagan una cruz con cinta adhesiva como la que
usan los pintores (que pueda despegarse facilmente) sobre un papel o cartén duro. Pinten alrededor y sobre la cruz, usando muchos
colores y afiadiendo palabras de la leccién de hoy. Cuando hayan terminado de colorear, y las palabras hayan sido afiadidas,
remueva la cinta adhesiva y se vera la cruz en el centro.

TIRANDO A LA CRUZ: Ponga vasos plasticos blancos en un molde de bizcocho de 9x13 v, utilizando vasos de algtn color, forme
una cruz en el centro. iDeje que los nifios, por turno, tiren habichuelas o semillas para ver cuantas pueden “encestar” en los vasos
en colores!

CRUZ DACTILAR: Déle a cada nifio una cruz trazada en un papel blanco. Deje que los nifios pongan sus huellas dactilares dentro
de la cruz usando muchos colores de tinta para que este recuerdo de la historia biblica sea bien colorido.

LLENE LOS BLANCOS: Pidale a los nifios que dibujen una cruz bien grande y escriban muchas palabras importantes del versiculo
biblico de hoy (Mateo 16:24-25) en la cruz, para que puedan recordarlas mas tarde y relacionarlas con la historia. Algunas de estas
palabras pueden ser negarse, tomar, seguirme, discipulos. Si da el tiempo, seria divertido que los nifios utilicen marcadores de
diversos colores para cada frase o palabra. La maestra puede tener alguna de esas palabras en la pizarra si es que a los nifos se le
hace dificil el pensar en algunas.

PIES QUE SIGUEN: Deje que los nifios tracen y recorten formas de sus pies. Escriban “SIGUE A” en un pie y “JESUS” en el otro.
Luego coloreen ambos pies y decérenlos. Déle a cada nifio un pedazo de cartulina para pegar sus pies y llevarselo a sus hogares, o
pueden pegarlos a la pared o en el pasillo hacia la iglesia poniendo sus nombres en el borde de cada uno de sus pies.

COLLAR DE CRUZ: Déle a cada nifio una cruz hecha en cartulina o cartén duro. Hagale un roto en la parte superior y utilizando
una cinta o un corddn, forme el collar. Los nifios pueden colorear y decorar su collar con etiquetas engomadas si asi desean. Pidale a
los nifios que se pongan el collar para recordarles la leccién de hoy y compartir con otros el significado de la cruz. (También pueden
hacerlo con cuentas y una cruz de metal.)

MERIENDA: Déle a cada nifio una galleta graham para ponerle glaseado a toda la galleta y usen glaseado de gel alrededor de la
orilla para que luzca como una Biblia. Dibujen una cruz con el glaseado de gel en el medio. (El poner glaseado entre dos galletas lo
hace mas delicioso.)



1

Seguiré a Jesus, nuestro lider.




Tomar su cruz y seguirme

Anexo 3

Luego dijo JesUs a sus discipulos: "Si alguien quiere ser mi discipulo,
tiene que negarse a si mismo, tomar su cruz y seguirme."

Mateo 16:24 (NVI)

Las palabras de Mateo 16: 21-28 (NVI)

HORIZONTAL

2. El que cree en Cristo y sigue su doctrina

6. Objeto en el que Jesus fue crucificado

7. Descubrir algo inesperadamente o como
resultado de una investigacion

8. Mantener algo fuera de peligro, dafio o pérdida

VERTICAL
1. Aceptar €l liderazgo de alguien

3. No tener algo porque te lo han quitado o porque lo
han puesto en otro sitio

4. No querer permitirse tener algo que se quiere

5. Periodo de tiempo comprendido entre el nacimiento

y la muerte
DISCIPULO CRUZ SALVAR ENCONTRAR
NEGARSE SEGUIR PERDER VIDA
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Anexo 4

Luego dijo Jesus a sus discipulos: --Si alguien quiere ser mi discipulo, tiene que negarse a si

mismo, tomar su cruz y seguirme.
Mateo 16:24 (NVI)



Tomar su cruz y seguirme

Luego dijo Jesus a sus discipulos: "Si alguien quiere ser mi discipulo,
tiene que negarse a si mismo, tomar su cruz y seguirme."
Mateo 16:24 (NVI)

Cada namero representa una letra del alfabeto. Sustituye cada letra por el nimero
correspondiente para resolver las palabras secretas.

Anexo 5
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1. 24-30-15-10-30-11
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24-21-25-32-19-11

3. 21-12-2-3-12-28-11-30-11

4. 12-21-25-30-11-24-21

5. 18-21-11-23-21-11

6. 2-30-32-24-30

7. 28-3-1-30-11

8. 10-19-23-30

9. 2-11-32-13

10. 23-19-24-2-16-18-32-15-3

TOMAR SEGUIR CAUSA VIDA
CRUZ NEGARSE SALVAR DISCIPULO

ENCONTRAR
PERDER




Anexo 6

Tomar su cruz y seguirme

Luego dijo Jesus a sus discipulos: "Si alguien quiere ser mi discipulo, tiene
gue negarse a si mismo, tomar su cruz y seguirme." Mateo 16:24 (NVI) =

Las palabras de Mateo 16: 21-28 (NVI)
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C YWE YO K KV P K I Q
CRUZ MUERTE CAMBIO CAUSA DISCIPULOS
TOMAR ANGELES VIDA NEGARSE GANAR
SEGUIRME MUNDO MISMO PEDRO ~ SALVAR
ENCONTRAR REINO PIERDA ENTERO JESUS




GRUGIGRANTA Boletin para hifios

— — Tomar su cruz y seguirme

] Mateo 16:21-28
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DISCIPULO CRUZ SALVAR ENCONTRAR TOACEKTVMETZPTIUBDZ
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SEGUIRME MUNDO MISMO PEDRO SALVAR
ENCONTRAR  REINO PIERDA ENTERO JESUS




Péailna para ealarear alElEs Seereias

Cada numero representa una letra del alfabeto. Sustituye cada letra
por el nimero correspondiente para resolver las palabras secretas.
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24-30-15-10-30-11

2. 24-21-25-32-19-11

3. 21-12-2-3-12-28-11-30-11

4. 12-21-25-30-11-24-21

5. 18-21-11-23-21-11

6. 2-30-32-24-30

7. 28-3-1-30-11

8. 10-19-23-30

9. 2-11-3213

10. 23-19-24-2-16-18-32-15-3

TOMAR SEGUIR CAUSA VIDA ENCONTRAR
CRUZ NEGARSE SALVAR DISCIPULO PERDER

Seguiré a Jesus, nuestro lider






