
Red Peruana contra la Pornografía Infantil 
http://nopornoinfantil.blogspot.com  

Jirón Inca 242 Surquillo, Lima 34 – Perú / Telefax: (511) 4459084 Nextel 811*6724 
red@democracia.org.pe 

PEDÓFILOS Y PEDERASTAS (*) 
CÓMO ACTÚAN 

        Los pedófilos y pederastas actúan de diversas maneras para 
conseguir niños y niñas, con la finalidad de abusar de ellos, integrarlos en 
una red de prostitución infantil o para elaborar pornografía. Conocer su 
forma de actuar es fundamental para mejorar la seguridad de los 
menores. Tanto los padres y educadores como los niños deben 
conocerlas: 

    1º. En las salas de juegos recreativos. Algunos pederastas 
frecuentan estas salas para, después de escoger a un niño o niña como 
futura víctima, ofrecerse a pagarle algunas partidas o retarlo a jugar 
contra él. Los abusos no se producen en el primer encuentro, ya que los 
pederastas normalmente intentan ganarse primero la confianza del niño. 
Otros prefieren invitar a sus víctimas a comer una hamburguesa o se 
ofrecen a llevarlos al cine. 

    2º. Las zonas marginales. Algunos pederastas prefieren frecuentar 
zonas deprimidas y marginales para buscar niños o adolescentes 
desatendidos o con muchas carencias. Les ofrecen entonces algún tipo 
de trabajo y les aseguran dinero fácil. 

    3º. Salidas de colegios y parques. Otro tipo de pederastas que suelen 
actuar en redes optan por el secuestro. Este puede realizarse a la salida 
de un colegio, haciéndose pasar por un conocido de la familia que viene a 
recoger al menor porque la madre no va a llegar a tiempo; o en el entorno 
de los parques infantiles o incluso desde un coche: pidiendo a su posible 
víctima que se acerque al vehículo para indicarles, plano en mano, donde 
está una calle. 

    4º. Discotecas. Algunas redes de tráfico y trata de niños y 
adolescentes captan a estos utilizando a otros que actúan de ganchos. 
Normalmente se trata de un "galán o bella chica" que intenta seducir al 
adolescente escogido como víctima, para después llevarlo engañado 
hacia un auto o piso donde espera el proxeneta. También pueden utilizar 
a otro menor, niño o niña, amenazándolo de muerte o violación. 

    5º. A través de Internet. Se trata del último sistema que están 
utilizando muchos pederastas y que dificulta el trabajo de la policía a nivel 
mundial. Estos pederastas se introducen en los canales de conversación 
escrita de Internet, o "chats", haciéndose pasar por niños o niñas en 
busca de nuevos amigos. Intentan así conocer la situación de algunos 
menores, sus gustos y aficiones, hasta que llega el momento de concertar 
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una cita en un cine, a la salida de su centro de estudios, en un centro 
comercial o en un local de venta de comida rápida, con el supuesto objeto 
de “conocerse mejor”. 

    6º. A través de las revistas para niños y adolescentes en las que se 
publican secciones en las que los presuntos “menores” se ofrecen para 
inter-cambiar correspondencia incluyendo datos personales (dirección...) e 
incluso una foto. 

    7º. Utilizando a animales exóticos para atraer a los niños en ferias y 
demás lugares. Los suben a los mismos y les sacan fotografías para 
después ofrecérselas a sus padres. Muchos padres dan sus datos para 
que les envíen la foto o se la acerquen a casa. El pedófilo puede tener así 
un banco de datos de niños/as con sus direcciones, teléfonos y 
fotografías. 

    8º. En el interior de las grandes centros comerciales. Algunas redes 
de pederastas actúan preferentemente en grandes centros comerciales, 
donde la concentración de gente es alta y los padres, en la mayoría de 
veces, están más pendientes de encontrar los productos que necesitan 
que atender a sus hijos. La forma de operar consiste en coger de la mano 
a un niño/a pequeño que se haya extraviado (o que se encuentre fuera de 
la vista de sus padres) y alejarlo del lugar. Por lo general, no lo sacan 
inmediatamente del lugar, sino que se lo llevan a los servicios higiénicos. 
Allí lo cambian rápidamente de vestimenta y afeitan su cabello, 
poniéndole luego una peluca o gorra, lo sedan si es necesario y salen por 
la puerta con total naturalidad y tranquilidad. 

   9º. En casa. Al menos uno de cada tres abusos sexuales a menores de 
edad se cometen en el entorno familiar más cercano, por parte del padre, 
un tío o un abuelo. En dos de cada tres casos, el agresor es un pariente, 
amigo o persona muy cercana al entorno de la víctima. 

 

CÓMO SON 

        No existe un perfil exacto del pederasta o del pedófilo, no se le 
distingue a simple vista, pero reproducen algunas características que sí 
resultan significativas. Por ejemplo, su acercamiento a los niños suele ser 
físico. Tras un primer contacto cuidadoso, para no asustar ni levantar 
sospechas, comienzan a coger al menor, abrazarlo y “mimarlo”. Les 
invitan e incluso les colman de atenciones y regalos para generar en ellos 
un sentimiento de deuda. A los niños se les enseña que deben ser 
agradecidos y corresponder a los adultos (por educación) y los pedófilos 
se sirven de esta circunstancia. Buscan estar a solas de alguna manera 
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con el niños o la niña para ir a más. Los violadores de niños siempre 
quieren más. Muchos de ellos tienen un nivel bajo de autoestima y se 
sienten mucho más seguros con los menores. Otros, en un porcentaje 
elevado, han sufrido abusos de pequeños. Un tercer grupo lo que busca 
es humillarlos y doblegarlos, posiblemente por haber sufrido antes 
desprecio de otros niños o niñas durante la infancia. 

    Pero aunque no existe un perfil exacto del pedófilo ni del pederasta, 
sí podemos establecer un retrato robot a partir del estudio de los que ya 
han sido detenidos. Es el siguiente: 

• En más el 90% de los casos se trata de varones. 
 
• En el 70% de las veces, los pedófilos y pederastras suelen tener 

entre 30 y 45 años. Aunque hoy el 20% de las agresiones sexuales 
son cometidas por menores de edad. 

 
• Suele tratarse de profesionales calificados. 

 
• Con frecuencia buscan trabajos o actividades que les permitan 

estar cerca de los niños.     
 
• Su nivel social es medio o medio-alto. 

 
• En el 80% de los casos no tienen antecedentes penales. 

 
• En el 98% de los casos actúan solos. 

 
• En más del 50% de los casos abusan del alcohol o de alguna 

droga. 
 

• Presentan falta de empatía y baja autoestima. 
 

• No suelen ser conflictivos en la cárcel y muestran buen 
comportamiento (en la cárcel no hay niños). 

 
• En la mayoría de las ocasiones no padecen trastornos 

psiquiátricos, sólo en ocasiones trastornos de la personalidad y 
algunas veces trastornos psicopáticos. 

 
• No reconocen los hechos ni asumen su responsabilidad. Minimizan 

sus agresiones. 
 

• Normalmente son casados, tienen una familia a su cargo y con 
frecuencia hijos pequeños. 
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• En más del 40% de los casos se trata del padre, el tío o el abuelo 

de la víctima. El porcentaje aumenta al 70% si se tiene en cuenta a 
parientes lejanos, vecinos o amigos cercanos al entorno familiar del 
niño o niña agredido. 

 
• En el 58% de los casos se niegan a recibir tratamiento o ayuda. 

 
• Su nivel de reincidencia es altísimo, aun después de ser 

descubiertos y condenados. 
 

• El 100% necesita tratamiento, aunque resulta poco efectivo con los 
pedófilos preferenciales. 

 
 
Dimitri N. Senmache Artola 
Consultor especialista en temas de lucha contra la Pornografía Infantil y la Trata de Personas 
Red Peruana contra la Pornografía Infantil 
dsenmache@democracia.org.pe  

 
 

(*) Se permite la reproducción parcial o total del presente 
trabajo, siempre que se haga referencia al autor y a la 
organización. 

 
 


