¢ .
o Creo que mi vida carece de

proposito. ;Existe alguna
esperanza para mi?”

Si. Hay esperanza. Fuimos creados por
el Dios de la esperanza. Dios dice en su
Palabra que nos creé con un plan especifico
para nuestra vida. Esta puede estar llena de
esperanza y propdsito cuando decidimos
seguir la voluntad de Dios.

“Porque yo sé los pensamientos que tengo acerca
de vosotros, dice Jehovd, pensamientos de paz, y
no de mal, para daros el fin que esperdis”.
(Jeremias 29:11)

¢ , -
o Tengo un solo propésito
para vivir?”

No. De hecho, tenemos varios propdsitos
para vivir, dependiendo de nuestros distintos
roles en la vida.

Por ejemplo, el propésito de un adolescente

puede ser:

¢ Desarrollar el caricter de Cristo
“Porque a los que antes conocid, también los
predestind para que fuesen hechos conformes
a la imagen de su Hijo, para que él sea el
primogénito entre muchos hermanos’.

(Romanos 8:29)

* Honrar a sus padres

“Honra a tu padre y a tu madre’.
(Exodo 20:12)

* Ser el mejor estudiante posible para dar
gloria a Dios

“Y todo lo que hagdis, hacedlo de corazin,
como para el Sefior y no para los hombres’.

(Colosenses 3:23)

Temas re}lqcionados.cpn el
propésito para vivir

¢ La Biblia:

sEs confiable? La verdad puesta a prueba
¢ Decisiones:

Descubra la voluntad de Dios
* El empleo:

Usted puede ser extraordinario en lo ordinario
¢ Su identidad:

;Sabe usted quién es en realidad?
e La crisis de la media vida:

Una encrucijada del camino
* Adiccién al trabajo:

La senda al colapso nervioso

Si desea mds informacién, llame al
1-800-488-HOPE (4673) o visite
www.hopefortheheart.org

WWW.esperanzaparaelcorazon.org

Nuestros representantes le atenderdn con gusto.

HOPE

for the Heart
ESPERANZA PARA EL CORAZON

P.O. Box 7, Dallas, TX 75221
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Propésito
para vivir
REFERENCIAS RAPIDAS

_ Tomadas de las
CLAVES BIBLICAS PARA LA CONSEJERIA

ESPERANZA

para el Corazin

Creados con un propésito

sExiste algin propdésito para mi vida? La
gente que vive a lo largo y ancho del mundo anhela
conocerlo. Sin embargo, muchos no pueden hallarlo.
Como sucede con muchas personas, uno de los trégicos
personajes de Shakespeare buscaba su propésito por
medio del poder. Macbeth asesiné al rey de Escocia,
tom el trono, y lentamente se dirigié a su propia
destruccion. Los espiritus del pasado lo atormentaban,
estallé una cruenta guerra civil y su esposa enloquecié
hasta morir. En su desesperacién, Macbeth pronuncié
estas palabras, resultado de sus oscuras reflexiones
acerca de la falta de propésito en su vida:

“iApdgate, apdgate luz efimera! La vida no es

sino una sombra ambulante, una perdedora

que camina soberbia y espera impaciente

su hora de subir al escenario. Cuando lo

haga, no serd escuchada mds. Es un cuento

relatado por un necio, que aturde y habla
con furia, y al final carece de significado”.

(Acto 5, Escena 5)

Sin embargo, la vida no es una obra de
Shakespeare que se pone en escena y después
se desvanece. Dios nos cre6 con un propdsito
sobrenatural. Fuimos creados para reflejar a Dios,
y esto es maravilloso. Si es usted un cristiano
auténtico, poco a poco serd transformado hasta
llegar a ser como Ciristo.

“Por tanto, nosotros todos, mirando a cara

descubierta como en un espejo la gloria del Senor,

somos transformados de gloria en gloria en la misma

imagen, como por el Espiritu del Senor”.

(2 Corintios 3:18)



Mitos y realidades acerca del
propdsito en la vida

« Mito: “Los errores del pasado han
destruido la posibilidad de tener una vida
con propésito”.

Realidad: Cuando acepté a Cristo,
Dios perdoné todos sus pecados. Dios

borré su pasado y ahora lo ve como justo.
(2 Corintios 5:17)

« Mito: “Mi propésito para vivir se ha ido,
y ahora no tengo razén para vivir’.

Realidad: Todo cristiano auténtico est4
completo en Cristo y esta siendo transfor-

mado conforme al cardcter de Cristo.
(Colosenses 2:9-10)

« Mito: “Mi propésito para vivir ha
cambiado. ;Qué debo hacer de ahora en
adelante?”

Realidad: Cuando Dios permite un
cambio importante en su vida, también le
provee de un nuevo propésito.

(Isafas 43:18-19)

« Mito: “Estoy discapacitado y no puedo
ser ttil ni productivo. ;Qué propésito
puede tener mi existencia?”

Realidad: Dios tiene un plan y
propdsito para cada ser humano que él
ha creado... quizd él desea que usted se

convierta en un guerrero fiel de oracién.
(Jeremias 29:11)

Razones por las que no se
entiende el propésito
en la vida

Buscar la felz'cidad en vez de buscar la
santidad

Buscar ser relz'gioso en la iglesia en vez de
cultivar una relacion con Cristo

Buscar un cristianismo cultural en vez
de buscar un cristianismo &7blico

Buscar cumplir leyes externas en vez de
obedecer de corazon

Buscar la aprobacién humana en vez de
buscar la aprobacién divina

Buscar hacer la voluntad personal en vez
de hacer la voluntad de Dios

Buscar la satisfaccidn presente en vez
de vivir segin los valores eternos

“No mirando nosotros las cosas que se ven, sino

las que no se ven; pues las cosas que se ven son

temporales, pero las que no se ven son eternas’.
(2 Corintios 4:18)

Versiculo clave

para memorizar
“Y sabemos que a los que aman a Dios, todas
las cosas les ayudan a bien, esto es, a los que

conforme a su propdsito son llamados’.
(Romanos 8:28)

Versiculo clave
para leer y meditar

Libro de Eclesiastés

Usted fue creado para...

Ser como Dios en verdad, justicia y

santidad (Efesios 4:24)

Permitir que Dios reine en verdad en su
corazén (Mateo 6:33)

Ser portador de la imagen de Dios
(Génesis 1:27)

Ser conformado al caricter de Cristo
(Romanos 8:29)

Dar gloria a Dios (Isafas 43:7)

Cémo desarrollar un

plan de vida

Discierna el significado eterno de su
vida.

Descubra su propésito terrenal.

Descubra la direccién de Dios a través
de las circunstancias. (Proverbios 19:21)

Descubra las oportunidades que Dios le
da a través de la obediencia (Isaias 1:19)

Descubra cémo esperar en el tiempo de

Dios. (Salmos 27:14)

Determine las metas principales de
su vida.
“Muchos pensamientos hay en el corazén del

hombre; mas el consejo de Jehovd permanecerd’.
(Proverbios 19:21)

El propésito de Dios

para su vida

Reconozca la promesa de Dios de que le revelard
su propdsito para su vida. (Salmos 32:8)

Reconozca el poder que tiene la oracién para
descubrir el propésito que Dios tiene para

usted. (Filipenses 4:6-7)

Reconozca cémo Dios puede utilizar sus dones
espirituales para cumplir el propésito de su
vida. (Romanos 12:6—8)

Reconozca el valor de hacer preguntas pricticas
a consejeros espirituales. (Proverbios 12:15)
* ;Qué responsabilidades le ha dado Dios?

* ;Qué actividades han sido mds satisfactorias y
an traido mayor gozo a su corazon:
han traid yor g ?

* ;En qué tarea ha tenido mayor éxito?
e ;Cudl es su principal don espiritual para servir
a otros?

¢ ;Cudles son los deseos en que piensa con mds
frecuencia?

“Porque somos hechura suya, creados en Cristo
Jestis para buenas obras, las cuales Dios preparé
de antemano para que anduviésemos en ellas”.
(Efesios 2:10)

Las Referencias Rdpidas de la Biblioteca de Claves
Biblicas para Consejeria de Hope For THE HEART
proveen verdades biblicas concisas para los
problemas actuales.

Para mayor informacién sobre este tema pida la
Clave Biblica:
“Propésito para vivir:
Cémo establecer sus prioridades”.



