
La espiritualidad 
de la Nueva Era

E l  o r i e n t e  y  e l  o c c i d e n t e  s e 
e n c u e n t r a n 

Rudyard Kipling escribió:

“El oriente es el oriente, y el occidente es el 
occidente, y ni por accidente jamás se podrán 

juntar”.1 

Pero la verdad es que ambos se han juntado 
en el movimiento de la Nueva Era.

Un lobo hambriento avista un rebaño de 
ovejas. Para burlar al pastor, se cubre con astucia 
con lana para parecer una de ellas. Si se parece a 
una oveja, podrá acercarse y atacar a los borregos 
de verdad. Un lobo con ropaje de oveja de lana 
blanca, podría parecer inocente e inofensivo, pero 
su verdadera naturaleza es matar y destruir.

La espiritualidad de la Nueva Era se presenta 
como un movimiento inocente y altruista, de 
la misma forma en que un lobo vestido de oveja 
podría parecer bueno externamente. Sin embargo, 
la realidad de las cosas es que se trata de un  
movimiento engañoso y destructivo. Miles de 
personas han creído las mentiras acerca de Dios y 
el mundo que él creó porque no reconocen lo que 
en realidad es la espiritualidad de la Nueva Era.

¿Ha depositado su confianza en una mentira 
disfrazada? ¿Cómo puede saberlo? ¡Siga leyendo 
para entender las mentiras de la Nueva Era que 
podrían estar influenciando su manera de pensar!

“¿ Enseña la Biblia algo acerca 
de la reencarnación?”

Aunque la Biblia enseña que el alma humana 
es eterna, el ser humano está destinado a morir 
una sola vez y luego resucitará.

“Y de la manera que está establecido para los 
hombres que mueran una sola vez, y después de 

esto el juicio”. (Hebreos 9:27)

“ Según la Biblia ¿qué sucede 
después de la muerte?”

Después de la muerte, creyentes y no 
creyentes en Jesús experimentarán la  
resurrección y enfrentarán cara a cara el 
juicio de Dios.
“No os maravilléis de esto; porque vendrá hora 
cuando todos los que están en los sepulcros oirán 

su voz; y los que hicieron lo bueno, saldrán a 
resurrección de vida; mas los que hicieron lo 

malo, a resurrección de condenación”.  
(Juan 5:28–29)

“¿ Tendré un cuerpo diferente 
al que tengo ahora?”

Después de la muerte, su alma no andará 
migrando para introducirse en otro cuerpo. 
Su alma tendrá un cuerpo nuevo que nunca 
volverá a morir. Su nuevo cuerpo será similar 
al que posee ahora y se le podrá reconocer.

“No toda carne es la misma carne, sino que 
una carne es la de los hombres, otra carne la 
de las bestias, otra la de los peces, y otra la 
de las aves... Así también es la resurrección 
de los muertos. Se siembra en corrupción, 

resucitará en incorrupción”. 
(1 Corintios 15:39, 42)
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La espiritualidad  
de la Nueva Era2

La espiritualidad de la Nueva Era está 
conformada por una extensa red libremente 
organizada de individuos e instituciones 
unidos bajo el punto de vista del mundo que 
se caracteriza por…

la creencia primordial en el panteísmo

la esperanza en la iluminación global 

la creación de una realidad personal a 
través del pensamiento positivo

el ciclo interminable de reencarnaciones 

Antiguas raíces  
de la Nueva Era 3

El hinduismo es la religión predominante 
de la India y enseña lo siguiente:

Todo lo que existe es divino... panteísmo.

Todas las cosas, aun las rocas, están habitadas 
por Dios... panenteísmo.

Todaa la gente pasa por muchos ciclos de 
vida y muerte... reencarnación.

Toda realidad es una ilusión (Maya).

 “Guardaos de los falsos profetas, 
que vienen a vosotros con vestidos de ovejas,  

pero por dentro son lobos rapaces”.  
(Mateo 7:15)

El atractivo de la Nueva Era 4

Mucha gente se siente atraída hacia la 
espiritualidad de la Nueva Era porque…

ofrece algo positivo para todos (fanáticos 
de la salud, sicólogos, ecologistas).

rechaza los absolutos de la moralidad (no 
hace distinción alguna entre el bien y el 
mal).

incorpora un punto de vista más amplio 
de la unidad hasta el punto de decir que 
todas las religiones son iguales.

genera curiosidad por lo sobrenatural.

incrementa el sentido de valor personal.

hace presa fácil de los individuos por el 
vacío personal que experimentan.

hace a un lado toda responsabilidad por el 
pecado.

se dirige a quienes poseen poco  
conocimiento de la doctrina bíblica sana.

satisface el deseo inherente de ser como Dios.

ofrece una alternativa engañosa para 
quienes no quieren aceptar el sencillo 
mensaje de Cristo.

alimenta la esperanza de lograr un mundo 
perfecto.

El atractivo de la Nueva Era tiene sus 
raíces en el pecado original.

“Entonces la serpiente dijo a la mujer:  
No moriréis; sino que sabe Dios que el día que 
comáis de él, serán abiertos vuestros ojos, y seréis 

como Dios, sabiendo el bien y el mal”  
(Génesis 3:4–5)

Respuestas bíblicas a los  
postulados de la Nueva Era

Argumento: “Podemos crear la realidad 
a partir de la ‘energía universal’.”

Respuesta: Sólo Dios puede crear una 
realidad. Sólo él puede crear algo de la 
nada (ex nihilo). (Isaías 45:18)

Argumento: “Dios permite que todos 
sean ricos porque la mente del hombre 
que puede concebir la riqueza y creer, 
puede lograrla”.5

Respuesta: Jesús dijo que no centráramos 
nuestra atención en las cosas terrenales, ni en 
las temporales, sino que lo hiciéramos en las 
eternas. (Mateo 6:19–21)

Versículo clave  
para memorizar

“Mirad que nadie os engañe por 
medio de filosofías y huecas sutilezas, 
según las tradiciones de los hombres, 

conforme a los rudimentos del 
mundo, y no según Cristo”.  

(Colosenses 2:8)

Pasaje clave  
para leer y meditar

Génesis capítulo 3

“Jehová estableció en los cielos su trono,  
y su reino domina sobre todos”.  

(Salmos 103:19)

Cómo enfrentar la filosofía 
de la Nueva Era

Aproximadamente en el año 50 d.C., el 
apóstol Pablo se enfrentó con el panteísmo de 
Atenas  (Hechos 17:16-34).

Comunique su preocupación.  
(Hechos 17:16)
Converse razonablemente.  
(Hechos 17:17)
Declare con firmeza la deidad de Cristo. 
(Juan 1:1–3)
Felicite el deseo de la persona de buscar 
la espiritualidad. (Hechos 17:22)
Aclare la verdad acerca de Dios.  
(Hechos 17:30)
Desafíe las enseñanzas acerca de la reen-
carnación. (Hebreos 9:27)
Desafíe el concepto del karma.  
(Hechos 17:29)
Continúe teniendo esperanza.  
(1 Pedro 3:15)

“En el principio era el Verbo, y el Verbo era con 
Dios, y el Verbo era Dios. Este era en el principio 
con Dios. Todas las cosas por él fueron hechas, y 
sin él nada de lo que ha sido hecho, fue hecho”.  

(Juan 1:1–3)

Para mayor información sobre este tema pida la 
Clave Bíblica: 

“La espiritualidad de la Nueva Era:  
Una máscara nueva para un mensaje antiguo”.

Las Referencias Rápidas de la Biblioteca de Claves 
Bíblicas  para Consejería de Hope For The Heart 

proveen verdades bíblicas concisas para los  
problemas actuales.


