ABEL: LA FE DE UN HEROE (C.8.4.2)

REFERENCIA BIBLICA:

VERSIiCULO CLAVE:

CONCEPTO CLAVE:

OBJETIVOS EDUCATIVOS:

Génesis 4:1-15

"Por fe, Abel ofreci6 a Dios un sacrificio mejor que el que
ofrecié Cain, y por eso Dios lo declaré justo y le aceptd
sus ofrendas. Asi que, aunque Abel esta muerto, sigue
hablando por medio de su fe" (Hebreos 11:4, Dios Habla

Hoy).

Para ser un héroe verdadero, debo poner toda mi fe
en Dios.

Al final de la clase de hoy los nifios podran:

1. Contar la historia de Abel.

2. Explicar por qué se encuentra a Abel en la lista de los
héroes de la fe en Hebreos 11.

3. Decir de memoria el versiculo clave de hoy.

APLICACION A LA VIDA DIARIA:

Todos los seres humanos que han puesto su fe en Dios, le obedecen aun cuando su
vida esté en riesgo. Obedecer a Dios no es tan f4cil, generalmente somos débiles y no
confiamos en el poder que el Sefior puede dar para ayudarnos a obedecer aun en
tiempos dificiles. Por medio de la historia de hoy, conoceran a Abel como un héroe
verdadero porque su fe le ayudé a obedecer a Dios. Los nifios tienen que evaluar su
fe y pensar como pueden ellos aumentar la fe para obedecer a Dios en los momentos
dificiles de la vida. Durante la semana "ahorrardn" en la cuenta de la fe.

POSIBLES ACTIVIDADES Y ORDEN DE LA CLASE:

ACTIVIDADES MATERIALES TIEMPO
Introduccién (vea lasinstrucciones) « funda, dulces, galletas, ajo, cebolla 10 minutos
Diélogo (vea lasinstrucciones) * Biblia, figuras, bandejas, " altar" 10 minutos

ilustraciones
Versiculo (vealasinstrucciones) e cuerda, " altares" 10 minutos
M anualidad (vea las instrucciones) * carton, cajas, crayones, tijeras, 10 minutos

pegamento, " billetes'

Juego (vea lasinstrucciones) * tizas, preguntas 10 minutos
Proyecto trimestral (vealas * hojas, lapices 5 minutos
instrucciones)

Conclusiones (vea las instrucciones) « refrigerio 5 minutos
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HOJA DE INSTRUCCIONES (C.8.4.2)

INTRODUCCION: Para ayudar a entender lo que es la fe, planifique para empezar la
clase, varias dindmicas que requieren "fe" o sea que un nifio ponga su confianza en
otro para demostrar que tiene "fe" en esa persona.

Pida hacer un circulo. Un nifio debe ponerse en medio del circulo. Cuente
hasta tres y el nifio dentro del circulo debe tratar de caerse para atras. Los otros fuera
del circulo deben sostenerle y no dejarle caer. Haga esta actividad con varios nifios.

Invite a sentarse formando un circulo. Tenga dentro de una funda varios
alimentos: un dulce, una galleta, un ajo, una cebolla, etcétera. Pida que algunos
(valientes, confiados) se paren al frente, cierren sus ojos y abran su boca. Ponga en
sus bocas uno de los alimentos que tiene alli. Los nifios que tienen la confianza para
ponerse al frente, cerrar sus ojos y abrir su boca recibiran dulces.

Converse sobre algunas actividades comunes que los padres hacen con los
bebés para desarrollar confianza en ellos. Por ejemplo, en algunas familias los padres
ponen a sus pequeiios en un lugar alto y dicen: "Tirate donde esta papi". El pequefio
aprende que puede confiar en su padre. Otros padres de familia hacen algo similar
con sus bebés en una piscina. Asi los pequefios desarrollan la confianza. Cuando
llegan a ser jévenes y adultos experimentan la confianza en el Padre Eterno por las
experiencias con sus padres humanos.

En la actualidad hay muchos nifios que no pueden confiar en Dios porque sus
padres humanos no han sido dignos de confianza. ;Qué aprende un nifio que se ha
caido cuando sus padres le han dicho "Tirate "? Aprende a no confiar. ;Qué aprende
un nifio que ha sido maltratado por un adulto? Aprende a no confiar.

DIALOGO: Abra su Biblia en Génesis 4, (pida que ellos también abran sus Biblias y
busquen la cita dada) la historia de Cain y Abel. Pregunte cémo es la relacién entre
hermanos en la mayoria de los casos. Haga una lista de las palabras que los nifios
mencionen. Tenga listos de antemano dos figuras, dos bandejas y un altar hecho de
cajas o de piedras. Utilice los visuales durante el didlogo.

Los primeros hermanos en la Biblia tuvieron una relacién un poco dificil. Sus
nombres fueron Cain (el mayor, muestre una figura) y Abel (el menor, muestre una
figura), fueron dos de los hijos de Adén y Eva. (Creemos que Adan y Eva tuvieron
otros hijos también, pero la Biblia solamente habla de Cain y Abel). Ellos tuvieron
una relacion que muestra muchas de las actitudes que ustedes han puesto en la lista.
Parece que Cain tuvo celos de su hermano menor Abel.

¢Por qué aceptd Dios el sacrificio de Abel y no acept6 el de Cain? En Génesis
podemos apreciar que Abel trajo lo mejor que tenia pero Cain simplemente trajo algo
de su cosecha. Quizas la motivaciéon de su corazén fue simplemente cumplir con una
ley o una tradicion de su familia. Su motivacién no fue el amor y la gratitud. La
motivacion de Abel fue lo que Dios aprobd. No es que rechazé los elementos del
sacrificio (hay que recordar que no tenian la ley de sacrificio de animales todavia, asi
que a Dios en ese entonces no le importaba recibir los frutos de la cosecha o un
animal, solamente queria ver la motivacioén del corazén).
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(continuacién de pagina 10)

Llama la atencién que Dios le dio a Cain otra oportunidad de obedecer. Dios
nos ama y nunca quiere vernos fallar. Siempre trata de darnos oportunidades de
decidir ser obedientes. Hay que recordar que Dios nunca nos forzard a obedecerle.
Una persona que siempre decide desobedecer llegara a tener el hdbito de
desobediencia. Para esa persona llega a ser muy dificil cambiar sus actitudes. Dios
siempre es capaz de transformarnos pero sélo lo hace de acuerdo a nuestra voluntad.

Estamos hablando de héroes inesperados. Me parece que Abel fue un héroe.
¢(Como? (Escuche sus repuestas. Ayude a entender que un héroe es uno que sabe
escuchar la voz de Dios y que decide obedecer). Abel lo hizo aunque quizés recibi6
mucha burla por parte de su hermano Cain.

¢Coémo aprendi6 Abel a poner su confianza en Dios? (Respuestas) ;Creen que
sus padres les contaron de su experiencia en el Jardin de Edén? ;Creen que hablaron
con Cain también? Entonces, ;cudl fue la diferencia entre los dos? (La decisiéon de
obedecer a Dios). Cada persona que sabe de Dios y ha puesto su fe en Jesucristo es
como Abel y Cain. Ha escuchado la voz de Dios y tiene que decidir si obedece o no.

La fe es como los ahorros en una alcancia (muestre una alcancia o varias). Uno
va "ahorrando" poco a poco en los tiempos normales de la vida. Cuando llega un dia
de crisis, cuando uno normalmente no tiene la fe suficiente para enfrentar la
situacion dificil, puede "sacar" fe de sus ahorros.

VERSICULO: El versiculo de hoy ayudard a entender que Abel realmente fue un héroe
de la fe por su vida intachable. El decidi6 actuar de acuerdo a la voluntad de Dios,
aun contra la burla y maltrato de su hermano. Ayude a memorizar el versiculo y
luego escribir las palabras en altares o en corderos. Cuélguelos en una cuerda que
habra extendido entre las esquinas. Leeran el versiculo varias veces y luego saque o
quite las palabras hasta que puedan decirlo de memoria.

MANUALIDAD: Muestre una alcancia titulada "Alcancia de la fe". Elaboraran una
alcancia y durante la semana meterdn en la alcancia billetes de fe (ellos pueden
idearse y hacer unos) cada vez que acttien por fe. En la préxima clase debe preguntar
cudntos billetes ahorraron. Para elaborar la manualidad, consiga latas vacias o cajitas
de cartén pequefias. Pueden forrarlas con papel de regalo o tela y decorarla a gusto
de cada uno.

JUEGO OLIMPICO: Adjunto se encuentra un juego de culebra. Amplie el grafico o
dibdjelo en el piso. Cuando un nifio conteste una pregunta, puede mover el nimero
de espacios indicados. (Un nifio representard a su equipo, pero todo el equipo debe
contestar las preguntas). Haga preguntas acerca de la historia de hoy o un repaso de
los personajes del Antiguo Testamento que han estudiado antes.

PROYECTO TRIMESTRAL: Tienen que decidir la presentacién que hardn en la dltima

semana del trimestre. Deje suficiente tiempo para que elaboren un plan completo de
lo que van a hacer.
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(continuacién de pagina 11)

CONCLUSIONES: Durante los tltimos minutos de la clase, seria bueno repasar la
historia de Abel, comentando nuevamente por qué se le conoce como un héroe. ;Por
qué dicen que la fe es el fundamento de un héroe verdadero? ;Es posible seguir
adelante haciendo la voluntad de Dios si uno no tiene fe en EI? ;Por qué? La fe es el
motor de nuestra vida. Si confiamos en Dios, podemos seguirle y hacer su voluntad.
Si no confiamos en Dios, es imposible hacer las cosas que El nos pide. Ayude a
pensar en algunas cosas que serian imposibles hacer si no fuera por la fe en Dios. Ser
cristianos en un mundo que nos rechaza, seria imposible sin la fe que Dios algtin dia
traera su Reino a la Tierra. Ser justos seria imposible si no fuera por la fe que Dios
alguin dia traerd la justicia al mundo. Ser compasivos seria imposible si no fuera por
la fe que tenemos en el Dios de amor y compasion que nos ha redimido. Hay muchas
cosas que serian imposibles de hacer y creer si no fuera por la fe que tenemos en
Dios.

Pero la Biblia dice que la fe sin obras es muerta. Un héroe verdadero tiene fe
pero también escucha y obedece a Dios. Ayude a entender cémo se escucha a Dios
(no es por medio del teléfono sino por medio de la Biblia, de la oracién, de los
consejos de nuestros padres, de un pastor o maestro, de la musica cristiana, etcétera).

Termine la clase con oracién.
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MANUALIDAD (C.8.4.2)

ALCANCIA DE LA FE

Materiales: vaso desechable, lata o cajita de cartén papel carton
papel de regalo tijeras
pegamento (goma) marcadores

Elaboracion: 1. Si usa vaso desechable, haga de papel cartén una base para el vaso.

Recorte un cuadro que sea dos centimetros mas grande que el vaso.
Péguelo al vaso con pegamento.

2. Haga un disefio en la base y en el vaso. Utilice papel de
regalo, lana, cintas, marcadores, lentejuelas, etcétera para decorarlo.

3. Haga un hueco de 4 x 2 cm. en la parte superior del vaso (o sea, la
parte que generalmente es la base).
Cada vez que haga algo por fe, puede "ahorrar" un billete en la
alcancia. Escriba una nota de la actividad realizada antes de meterlo.
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ILUSTRACION (C.8.4.2)

CAIN Y ABEL
Adan y Eva tuvieron hijos. Dos de ellos se llamaron Cain (el mayor) y Abel (el

menor). Cain trabajaba con la tierra cultivando verduras y frutas. Abel trabajaba con
el redil de su padre. Los dos trajeron un sacrificio a Dios. Pero Cain no trajo el
sacrificio de un corazén agradecido. Su sacrificio no fue aceptado por Dios. El
sacrificio de Abel fue dado con un corazén lleno de amor y gratitud. Dios acept6 su

sacrificio.
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ILUSTRACION (C.8.4.2)
CAIN

Cain sinti6 celos de su hermano cuando Dios acepto el sacrificio de Abel. Dios
advirti6 a Cain pero él dejo crecer sus celos. Un dia, mat6 a su hermano Abel. El resto
de su vida en la tierra tuvo que luchar con la culpa que sintié. Tuvo que huir de su
hogar y vivir lejos de su familia. Luego muri6, pero Abel gané el premio de estar
viviendo para siempre en la presencia de Dios.

QA
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JUEGO OLIMPICO (C.8.4.2)

LA CULEBRA
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