
Año 1 Semana 27 Día 1

En busca de la felicidad 
Lee

Buscando abajo lo que sólo puede obtenerse desde arriba.  Eclesiastés 1.12-2.10 

Medita

¿Dónde está la verdadera felicidad? Buscando responder a esta pregunta el sabio transita dos caminos. Como si fuese un hábil 
investigador de laboratorio, primero observa y acumula conocimientos, creyendo que el sentido de la existencia y la felicidad está en 
el saber (1.12-18). Pero termina frustrado porque todo es molestia y dolor. 

Luego se lanza a experimentar, a buscar en la diversión y la riqueza la satisfacción que anhela (2.1-11). Pero el resultado es el 
mismo. El conocimiento, la diversión y la riqueza no pueden dar satisfacción al alma necesitada. Estudiamos para capacitarnos, nos 
divertimos para distendernos, tenemos bienes  materiales porque son útiles; pero no podemos hacer que estas cosas sean el sentido 
de nuestra vida. 

En la sociedad materialista y hedonista se pretende llenar el vacío del alma por estos caminos. Pero el Señor advierte: La vida del 
hombre no consiste en la abundancia de los bienes que posee (Lc. 12.13) y nos exhorta a ser ricos en Dios. La verdadera 
satisfacción y riqueza para el alma se encuentra solamente en el Señor. 

Aplica

¿Qué afanes están perturbando tu vida? ¿Qué lugar ocupan las cosas materiales y los goces efímeros en tu escala de valores? 
¿Puedes descargar tus tensiones en el Señor cada día y gozar de su paz en medio de los problemas? 

Ora

Gracias Señor porque cuando estamos trabajados y carga- dos tú estás siempre dispuesto a darnos descanso. 1
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Año 1 Semana 27 Día 2

La perspectiva correcta 
Lee

Encontrando el verdadero sentido de la vida.  Eclesiastés 2.11-26 

Medita

Para algunos la vida es como una larga agonía. Para evadirse toman el camino de los excesos y las adicciones. Otros, en cambio, a 
pesar del duro trabajo que significa vivir, gozan con inteligencia de lo que hacen. Todo depende de la perspectiva que tengamos de la 
existencia. 

Jorge Manrique, el célebre coplista español, impresionado por la muerte de su padre, escribía: Los placeres y dulzores de esta vida 
trabajada que tenemos, ¿qué son si no corredores y la muerte la celada en que caemos? Había elegido mirar la vida como una 
carrera que culmina en la muerte y, en consecuencia, vivía en permanente agonía. El sabio de Eclesiastés sabe que desde esta 
perspectiva no vale la pena ni adquirir sabiduría ni esforzarse en el trabajo diario. Para gozar de la vida tiene que establecer una 
relación personal con el Señor. 

Cuando Dios está presente, todas las cosas (vida, salud, bienes, afectos) son manifestaciones de la bondad que recibimos de sus 
manos y las usamos con gozo. Porque Dios es la fuente del gozo de vivir y de la esperanza verdadera. 

Aplica

¿Has aprendido a agradecer a Dios por haberte sacado del pozo de la desesperación? ¿Con cuántas personas que no tienen 
esperanza estarás en contacto hoy? ¿Sabes compartir con ellos la paz y el gozo de ser hijo de Dios? 

Ora

Señor, gracias porque tú das sentido a mi vida y ahora sé quién soy y para qué vivo. 2
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Año 1 Semana 27 Día 3

El problema del tiempo 
Lee

El tiempo como factor desestabilizador o generador de esperanza.  Eclesiastés 3.1-15 

Medita

Nos movemos en la dimensión inmanejable del tiempo que fluye sin cesar. Podemos detenernos en el espacio, quedarnos inmóviles, 
pero el tiempo seguirá fluyendo. No podemos retener la juventud, detenernos en la madurez o evitar la vejez.  La vida nunca se 
detiene y desemboca inevitablemente en la muerte. Son vanos todos los esfuerzos de la ciencia por acrecentar las expectativas de 
vida. El tiempo es invencible y nos lleva hacia la meta final. 

Estamos en el tiempo, pero no nos resignamos a él, tenemos ansias de permanencia, vocación de eternidad. No aceptamos la 
muerte como algo normal y natural. Dios ha puesto eternidad en nuestro corazón (11), somos seres temporales que anhelamos la 
eternidad. Esta contradicción es el resorte maravilloso que puso Dios para que nos acerquemos a él. 

Cuando nuestra vida reposa por la fe en el Señor, la contradicción se resuelve y reposamos en la esperanza. Sabemos que a su 
momento se alterarán absolutamente todas las circunstancias, pero finalmente nos espera la eternidad. Y usamos sabiamente del 
tiempo para que lleve frutos para la eternidad. 

Aplica

¿Cómo usarás tu tiempo en este día? ¿Cuáles son las cosas verdaderamente importantes que debes hacer?  ¿Cómo debes 
distribuir tu tiempo para tener un momento de calma a solas con el Señor? 

Ora

Enséñanos de tal modo a contar nuestros días, que traigamos al corazón sabiduría. (Sal. 90.12) . 3
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Año 1 Semana 27 Día 4

Las contradicciones de la vida 
Lee

Los grandes propósitos se frustran si damos la espalda a Dios.  Eclesiastés 3.16-4.16 

Medita

La sociedad contemporánea vive en constante contradicción: Hablamos de justicia, pero vivimos en la injusticia (3.16); predicamos la 
igualdad, pero cada vez hay más desigualdad (4.1); hacemos un culto de la solidaridad pero finalmente reina el egoísmo (4.4). Los 
ideales que se pregonan son maravillosos, pero no se concretan en la realidad. 

La esperanza de cambios duraderos en lo político y social siempre termina en frustración (4.15-16). ¿Por qué es así? El sabio dice 
que esta situación revela lo que el hombre verdaderamente es (3.18) y que debajo del sol, en un mundo gobernado por el pecado, 
nunca se podrán plasmar estos ideales. 

La lucha por la justicia, la verdad, la igualdad, y la solidaridad es una necesidad que Dios ha puesto en el corazón del hombre. Pero 
mientras la sociedad siga dando la espalda al Dios Creador y Redentor no podrá concretarlas. Como cristianos tenemos que luchar 
por todos esos ideales sin desmayar porque "esperamos, según sus promesas, cielos nuevos y tierra nueva, en los cuales mora la 
justicia." (2 P. 3.13) 

Aplica

¿Cómo practicas la solidaridad con los necesitados? ¿Cómo manifiestas tu hambre y sed de justicia? ¿Qué estás haciendo para que 
quienes te rodean conozcan su verdadera necesidad como pecadores? 

Ora

Señor, dame en este día la oportunidad de ser bendición para quienes sufren injusticia. 4
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Año 1 Semana 27 Día 5

En la presencia de Dios 
Lee

Estando en la presencia de Dios vemos claramente la realidad.  Eclesiastés 5.1-12 

Medita 

El peligro que acecha siempre al cristiano es que se acomode a la realidad del mundo. Las corrientes de perversión son muy fuertes 
y amenazan con arrastrarnos. Es por eso que el sabio, luego de mostrarnos las frustraciones de la sociedad, nos lleva hasta la casa 
de Dios para que reflexionemos. 

El hombre de fe tiene que estar en contacto permanente con su Señor para no caer en las trampas de las mayorías. Pero tiene que 
establecer una relación sabia: escuchar lo que Dios dice, asimilar su Palabra antes que emitir juicios apresurados, argumentar con 
necedad o hacer promesas inconsistentes que no se podrán cumplir. 

En la presencia de Dios el cristiano amplía su visión y todas las cosas toman la justa dimensión: sobre el trono de los hombres, que 
parece inconmovible, alcanza a ver el trono más alto (8); por encima de la fascinación de los valores materiales resaltan con fuerza 
los espirituales (10). En la presencia de Dios recibimos la fuerza espiritual que nos permite salir victoriosos en la lucha cotidiana. 

Aplica

¿Percibes la presión del mundo que quiere arrastrarte? ¿Estás firme en tus principios o claudicaste? ¿Cuánto tiempo pasas 
diariamente en la presencia del Señor? 

Ora

Señor, "El corazón me dice: 'Busca la presencia del Señor.” Y yo, Señor, busco tu presencia" (Sal. 27.1) 5
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Año 1 Semana 27 Día 6

La trampa del materialismo 
Lee

La fascinación de las cosas materiales hace perder el rumbo. Eclesiastés 5.13-6.12 

Medita

Vivimos en un mundo materialista que proclama por todos los medios que los bienes materiales satisfacen al hombre, garantizan la 
felicidad y solucionan sus problemas. El sabio nos advierte sobre el error de creer que la estabilidad patrimonial garantiza la paz 
interior. 

Es una simplificación muy grosera creer que quienes tienen abundancia de bienes materiales viven tranquilos y satisfechos. 
Personas con fama y sin sobresaltos económicos como Marilyn Monroe o Elvis Presley terminaron sus días intoxicados por las 
anfetaminas a causa de su infelicidad. 

Jesucristo dijo: "Mirad, y guardaos de toda avaricia; porque la vida del hombre no consiste en la abundancia de los bienes que 
posee." (Lc. 6.15) y el apóstol Pablo escribía: "... he aprendido a contentarme, cualquiera que sea mi situación. Sé vivir 
humildemente, y sé tener abundancia... Todo lo puedo en Cristo que me fortalece." (Fil. 4.11-13). 

La codicia es una fuente inagotable de infelicidad y frustración. Aprendamos a contentarnos con lo que el Señor nos da y a disfrutar 
de todas las cosas con agradecimiento. 

Aplica

¿Sabes apreciar y ser agradecido por lo que el Señor te da? ¿Tus afanes materiales interfieren en tu vida espiritual? ¿Has aprendido 
a ofrendar al Señor con generosidad? 

Ora

Señor, limpia mi corazón de toda codicia y enséñame a ser agradecido, cualquiera sea mi situación. 6
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Año 1 Semana 27 Día 7

No estamos solos 
Lee

La promesa del Espíritu Santo.  Hechos 1.1-11 .

Medita

Jesús les pide a sus discípulos que se queden juntos y esperen en Jerusalén para recibir la promesa del Padre (4). Ellos habían oído 
hablar a Jesús de esta promesa, así que no era nada extraño para ellos. Pero se despertó una tremenda expectativa pues la hora de 
ser bautizados con el Espíritu Santo había llegado. Jesús dejaba su lugar al Consolador. 

Al parecer los discípulos todavía pensaban que Jesús restauraría el reino político de Israel (6). El no corrigió este pensamiento pero 
les comunicó que nadie sabe cuándo serán realizados los planes de Dios y que en todo caso, lo más importante es que ellos 
recibirían poder cuando llegase el Espíritu Santo. ¿De qué nos serviría conocer al detalle toda la información de un plan a realizarse, 
si no contamos con los recursos necesarios para llevarlo a cabo? ¿De qué nos serviría conocer los tiempos del plan de Dios si no 
tenemos el poder de lo alto para involucrarnos y entrar en acción? 

Jesús ascendió (9) y dejó el ministerio a sus discípulos, aún sabiendo que todavía no entendían claramente su propósito. A pesar de 
esto, podían estar seguros que el Espíritu Santo les enseñaría y guiaría a toda verdad, y les daría poder. Recién entonces iban a 
poder comprender los planes de Dios y disponer de sus recursos. 

Dos hombres vestidos de blanco prometieron el regreso de Jesús, tal como le habían visto ir al cielo (11). No sabemos la hora, pero 
estamos más que seguros que él regresará. El es nuestra esperanza bienaventurada. 

Aplica

¿De qué manera se manifiesta el poder del Espíritu Santo en tu vida? ¿Oras rogando al Señor por el poder de lo alto? ¿Esperas 
confiadamente el regreso de Jesús? ¿Usas los recursos de Dios para hacer su obra? 

Ora

Ayúdame, Señor, a recibir tu poder a través del Espíritu Santo. 7
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