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DINAMICAS FAMILIARES - VOLUMEN 1

1. CAMPAMENTO NOCTURNO EN EL SALON - DINAMICA FAMILIAR

Versiculo Biblico:
"Y pondré mi morada en medio de ustedes, y no los rechazaré." - Levitico 26:11 (TLA)

Descripcién de la dinamica:

Esta dinamica invita a la familia a disfrutar de una noche de camping en casa,
fortaleciendo los lazos familiares mientras reflexionan sobre la presencia de Dios en
sus vidas.

Materiales necesarios:

- Sabanas o mantas

- Linternas o ldmparas portatiles

- Almohadas y cojines

- Snacks (como malvaviscos, galletas, jugos)
- Una Biblia

Instrucciones:

1. Preparativos del campamento: En el salén, armen una tienda de campana
improvisada usando sabanas y mantas, sujetandolas con sillas o muebles. Coloquen
almohadas y cojines dentro para mayor comodidad.

2. lluminacién: Utilicen linternas o lAmparas portatiles para crear un ambiente de
camping nocturno.

3. Snacks: Preparen algunos snacks tipicos de camping como malvaviscos y galletas.
4. Lectura Biblica: Reunanse dentro de la tienda improvisada y lean juntos el versiculo
biblico de Levitico 26:11.

5. Reflexion: Discutan en familia qué significa para cada uno tener a Dios presente en
sus vidas y como pueden sentir su presencia diariamente.

6. Cuentos de campamento: Cada miembro de la familia puede compartir una
historia o anécdota relacionada con su fe o alguna experiencia especial que hayan
tenido.

7. Oracion: Terminen la noche con una oracidén en la que cada uno agradezca por la
presencia de Dios y pidan por las necesidades familiares.

Obijetivo:

Fortalecer los lazos familiares a través de una experiencia divertida y significativa que
resalte la importancia de la presencia de Dios en el hogar.
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2. TESORO DE BENDICIONES - DINAMICA FAMILIAR

Versiculo Biblico:
"Porque donde esté tu tesoro, alli estara también tu corazén." - Mateo 6:21 (TLA)

Descripcién de la dinamica:

Esta dindmica anima a la familia a buscar "tesoros" escondidos en casa,
representando bendiciones y valores cristianos, mientras reflexionan sobre la
importancia de tener un corazén enfocado en las cosas de Dios.

Materiales necesarios:

- Papeles pequefios para escribir pistas

- Un cofre o caja decorativa (puede ser una caja de zapatos)

- Pequefios objetos o notas que representen bendiciones (pueden ser caramelos,
mensajes positivos, simbolos cristianos)

- Una Biblia

Instrucciones:

1. Preparativos del tesoro: Preparar una serie de pistas que conduzcan a diferentes
lugares de la casa, culminando en el escondite del cofre del tesoro. Escribir las pistas
en papeles pequenos.

2. Llenar el cofre: Colocar en el cofre los pequenos objetos 0 notas que representen
bendiciones.

3. Primera pista: Entregar a la familia la primera pista que los llevara al primer lugar
donde encontraran la siguiente pista.

4. Busqueda: La familia debe seguir las pistas una a una, trabajando juntos para
encontrar el cofre del tesoro.

5. Descubrimiento: Al encontrar el cofre del tesoro, reunir a todos y leer juntos el
versiculo biblico de Mateo 6:21.

6. Reflexién: Discutir sobre las bendiciones que encontraron en el cofrey como
pueden aplicar estos valores en su vida diaria.

7. Oracion: Terminar con una oracion agradeciendo a Dios por las bendiciones 'y
pidiendo por un corazén siempre enfocado en EL.

Obijetivo:

Fomentar la unidad familiar y la reflexidon sobre las bendiciones de Dios, ensefiando a
los ninos a valorar las cosas espirituales y a mantener su corazén en las cosas de
Dios.
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3. DANZA DE BENDICIONES - DINAMICA FAMILIAR

Versiculo Biblico:
"Alaben su nombre con danza; canten sus alabanzas con panderosy arpas." - Salmo
149:3 (TLA)

Descripcién de la dinamica:

Esta dinamica invita a la familia a crear una coreografia juntos, usando musica
cristiana alegre, para alabar a Dios y fortalecer los lazos familiares mientras se
divierten y hacen ejercicio.

Materiales necesarios:

- Mdsica cristiana alegre (pueden usar canciones conocidas)
- Un espacio amplio para bailar

- Opcional: disfraces o accesorios divertidos para bailar

Instrucciones:

1. Seleccidn de musica: Elegir una cancion cristiana alegre que toda la familia
disfrute.

2. Preparacion del espacio: Asegurar un espacio amplio y despejado en casa donde
todos puedan moverse libremente.

3. Asignacién de roles: Decidir quién seré el lider de la coreografia (pueden turnarse
para que cada uno aporte ideas).

4. Creacion de la coreografia: Trabajar juntos para crear pasos de danza sencillosy
divertidos que se adapten a la musica elegida.

5. Practica: Practicar la coreografia varias veces hasta que todos se sientan comodos
con los movimientos.

6. Presentacion: Realizar la coreografia en familia, disfrutando el momentoy
alabando a Dios a través de la danza.

7. Reflexiéon: Después de la danza, sentarse juntosy leer el versiculo biblico de Salmo
149:3.

8. Oracion: Terminar con una oracion agradeciendo a Dios por el tiempo en familiay la
oportunidad de alabarle juntos.

Obijetivo:

Fomentar la unién familiar a través de una actividad divertida y fisica, ensefiando a
los nifos que alabar a Dios puede ser alegre y dinamico, y fortaleciendo la
comunicaciény la cooperacion entre los miembros de la familia.
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4. TESORO ESCONDIDO - DINAMICA FAMILIAR

Versiculo Biblico:
"Busquen, y encontraran; llamen, y se les abrira la puerta." - Mateo 7:7 (TLA)

Descripcién de la dinamica:

Esta dinamica familiar consiste en esconder un objeto especial en casay usar las
pistas de "frio" y "caliente" para que los miembros de la familia lo encuentren. Es una
forma divertida de trabajar juntos y reflexionar sobre la perseveranciay la busqueda

de las bendiciones de Dios.

Materiales necesarios:

- Un objeto especial (puede ser un pequefio tesoro, un juguete o cualquier cosa que
elijan)

- Opcional: notas o tarjetas para esconder con el objeto, con mensajes positivos o
versiculos biblicos

Instrucciones:

1. Esconder el objeto: Un adulto o un nifilo mayor esconde el objeto en algln lugar de
la casa sin que los demas vean.

2. Dar pistas: Los buscadores se mueven por la casa mientras el lider de la dinamica
da pistas de "frio" (cuando estan lejos del objeto) y "caliente" (cuando estan cerca del
objeto).

3. Encontrar el tesoro: La familia continta buscando hasta que alguien encuentra el
objeto escondido.

4. Reflexion: Reunirse y leer juntos el versiculo biblico de Mateo 7:7.

5. Discusidon: Hablar sobre la importancia de buscary perseverar en la vida cristiana,
y como Dios recompensa nuestra busqueda de Su presenciay Sus bendiciones.

6. Oracion: Terminar con una oracion agradeciendo a Dios por Su guiay por la
oportunidad de buscary encontrar Su amor en nuestras vidas.

Obijetivo:

Ensefar a los nifos la importancia de la busqueda y la perseverancia en la vida
cristiana, mientras se divierten y trabajan en equipo como familia.
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5. VISION DEL FUTURO - DINAMICA FAMILIAR

Versiculo Biblico:

"Porque yo sé muy bien los planes que tengo para ustedes —afirma el Sefor—, planes
de bienestar y no de calamidad, a fin de darles un futuro y una esperanza." - Jeremias
29:11 (TLA)

Descripcioén de la dindamica:

En esta dindmica, la familia trabajara junta para crear un collage que represente sus
suefos y esperanzas para el futuro, recordando que Dios tiene planes maravillosos
para ellos.

Materiales necesarios:

- Cartulina o papel grande

- Revistas, periédicos, imagenes impresas
- Tijeras

- Pegamento

- Marcadores y lapices de colores

Instrucciones:

1. Preparacion: Colocar la cartulina o el papel grande en una mesa donde todos
puedan trabajar comodamente.

2. Recorte de imagenes: Buscar en revistas, peridédicos o imagenes impresas que
representen los suenos y esperanzas de cada miembro de la familia para el futuro.

3. Creacion del collage: Recortar las imagenes y pegarlas en la cartulina, creando un
collage colorido y significativo.

4. Anadir palabras y versiculos: Usar marcadores y lapices de colores para anadir
palabras, frases o versiculos biblicos que reflejen los deseos y oraciones para el
futuro.

5. Reflexidon: Reunirse alrededor del collage y leer juntos el versiculo biblico de
Jeremias 29:11.

6. Discusion: Hablar sobre los suenos y esperanzas representados en el collage y
como confian en los planes de Dios para sus vidas.

7. Oracion: Terminar con una oracion pidiendo a Dios que guie y bendiga los planesy
suefios de la familia.

Objetivo:

Fomentar la comunicacidny el trabajo en equipo en la familia mientras reflexionan
sobre sus suefios y la confianza en los planes de Dios, creando un recuerdo visual
que les inspire y motive en su caminar cristiano.

www.ministerioinfantil.com



DINAMICAS FAMILIARES - VOLUMEN 1

6. PICNIC DE BENDICIONES - DINAMICA FAMILIAR

Versiculo Biblico:
"Asi que comany bebany disfruten del trabajo, porque esos son dones de Dios." -
Eclesiastés 3:13 (TLA)

Descripcién de la dinamica:

Esta dinamica invita a la familia a disfrutar de una tarde de picnic en casa o en un
parque cercano, fortaleciendo los lazos familiares y agradeciendo a Dios por sus
bendiciones mientras comparten una comida al aire libre.

Materiales necesarios:

- Manta o mantel para picnic

- Cesta o bolsa con comida (sandwiches, frutas, jugos, etc.)
- Platos y utensilios desechables

- Juegos simples (pelotas, frisbees, cartas)

- Una Biblia

Instrucciones:

1. Preparacion del picnic: Preparar una cesta con comida sencillay deliciosa para
compartir. No olvidar llevar una manta o mantel para sentarse.

2. Eleccién del lugar: Si el clima lo permite, ir a un parque cercano. Si no, hacer el
picnic en el saldén o jardin de casa.

3. Disfrutar de la comida: Reunirse en el lugar elegido y disfrutar de la comida juntos.
Asegurarse de dar gracias a Dios por los alimentos antes de empezar a comer.

4. Lectura Biblica: Después de comer, leer juntos el versiculo biblico de Eclesiastés
3:13.

5. Reflexiéon: Conversar sobre las bendiciones diarias y cémo Dios provee para la
familia.

6. Actividades: Jugar juegos simples como lanzar una pelota, un frisbee, o jugar a las
cartas. Pueden turnarse para elegir las actividades.

7. Oracion: Terminar con una oracion agradeciendo a Dios por el tiempo juntos y las
bendiciones recibidas.

Obijetivo:

Fomentar la union familiar y el agradecimiento a Dios a través de una actividad
divertida y relajante, apreciando las bendiciones cotidianas y disfrutando de la
compania mutua en un entorno natural o cémodo en casa.
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7. CANCION SECRETA - DINAMICA FAMILIAR

Versiculo Biblico:
"Canten al Senor con alegria; canten al Sefor con gozo." - Salmo 98:4 (TLA)

Descripcién de la dinamica:
En esta dindmica, la familia trabajara junta para adivinar y descubrir canciones
cristianas a través de pistas, promoviendo la alegriay la alabanza a Dios.

Materiales necesarios:

- Lista de canciones cristianas

- Papely lapiz para anotar pistas

- Dispositivo para reproducir musica (opcional)

Instrucciones:

1. Preparacion: Hacer una lista de canciones cristianas conocidas por la familia.
Escribir pistas para cada cancién en papeles separados.

2. Dividir en equipos: Dividir a la familia en dos equipos. Un miembro de un equipo
sacara una pistay la leerad en voz alta.

3. Dar pistas: El equipo que dio la pista intentara que el otro equipo adivine la cancién
proporcionando una pista a la vez. Pueden ser fragmentos de la letra, el ritmo, o la
tematica de la cancion.

4. Adivinar la cancion: El equipo que recibe las pistas intentara adivinar la cancion. Si
adivinan correctamente, ganan un punto.

5. Turnos: Alternar turnos entre los equipos hasta que todas las canciones hayan sido
adivinadas.

6. Reproduccién de la cancion: Opcionalmente, después de adivinar cada cancion,
pueden reproducirla y cantar juntos.

7. Reflexion: Leer juntos el versiculo biblico de Salmo 98:4 y reflexionar sobre la
alegria de alabar a Dios a través de la musica.

8. Oracion: Terminar con una oracion agradeciendo a Dios por eldon de la musicay la
oportunidad de alabarle juntos.

Obijetivo:

Promover la unidad familiar y la alegria de alabar a Dios a través de una dindamica
divertida y educativa que involucra la musica cristiana, fortaleciendo la memoriay el
conocimiento de las canciones que alaban al Sefior.
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8. MUSICA CONGELADA - DINAMICA FAMILIAR

Versiculo Biblico:
"Alaben su nombre con danza; canten sus alabanzas con panderosy arpas." - Salmo
149:3 (TLA)

Descripcién de la dinamica:

Esta dindamica invita a la familia a moverse con la musica, pero cuando la musica se
detiene, todos deben congelarse en su lugar. Es una actividad divertida que promueve
la coordinaciony la alabanza a Dios a través del movimiento.

Materiales necesarios:

- Dispositivo para reproducir mudsica

- Lista de canciones cristianas alegres
- Espacio amplio para moverse

Instrucciones:

1. Preparacion: Elegir una lista de canciones cristianas alegres y preparar un espacio
amplio donde todos puedan moverse libremente.

2. Reproducir musica: Comenzar a reproducir la musica. Todos deben moverse al
ritmo de la cancioén.

3. Congelarse: En cualquier momento, la persona a cargo puede pausar la musicay
todos deben congelarse en la posicion en la que estaban cuando la musica se
detuvo.

4. Reanudar: Después de unos segundos, reanudar la musica y continuar
moviéndose. Repetir varias veces, pausando la muUsica en momentos inesperados.
5. Variante: Se puede agregar un reto adicional, como congelarse en una pose
especifica (por ejemplo, con los brazos en alto o en una posiciéon de oracién).

6. Reflexion: Después de varias rondas, reunir a la familia y leer juntos el versiculo
biblico de Salmo 149:3.

7. Discusioén: Hablar sobre coémo el movimiento y la musica pueden ser formas de
alabanza a Dios y como podemos integrarlas en nuestra vida diaria.

8. Oracion: Terminar con una oracion agradeciendo a Dios por la alegria de la musica
y el don del movimiento.

Obijetivo:

Fomentar la diversién y la coordinacidon en la familia mientras se alaba a Dios a través
de la musicay el movimiento, fortaleciendo los lazos familiares y creando un
ambiente de alegriay alabanza.
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9. ENCUENTRA LA LUZ - DINAMICA FAMILIAR

Versiculo Biblico:
"Ustedes son la luz del mundo. Una ciudad en lo alto de una colina no puede
esconderse." - Mateo 5:14 (TLA)

Descripcién de la dinamica:

En esta dindmica, la familia participara en una version especial del juego de las
escondidas, en la que los participantes buscaran "luces" escondidas, representando
la luz de Cristo en el mundo.

Materiales necesarios:
- Pequenas luces LED, linternas, o velas eléctricas (una por cada participante)
- Opcional: una Biblia

Instrucciones:

1. Preparacion: Asignar un area de la casa o jardin donde se llevara a cabo la
dindmica. Esconder las luces LED, linternas, o velas eléctricas en diferentes lugares.
2. Explicacion: Explicar a los participantes que estaran buscando "la luz" que
representa la luz de Cristo en el mundo.

3. Buscar la luz: Un adulto o un nifio mayor puede empezar buscando. Los demas se
esconderan con sus luces apagadas. El buscador debe encontrar a los participantes y
encender sus luces al encontrarlos.

4. Turnos: Después de cada ronda, cambiar de buscador para que todos tengan la
oportunidad de buscary esconderse.

5. Reflexidon: Una vez que todos hayan participado, reunirse y leer juntos el versiculo
biblico de Mateo 5:14.

6. Discusion: Hablar sobre como cada uno de nosotros puede ser una luz en el
mundo y codmo nuestras acciones pueden reflejar la luz de Cristo.

7. Oracion: Terminar con una oracion agradeciendo a Dios por ser nuestra luzy
pidiendo ayuda para ser luz en el mundo.

Obijetivo:

Fomentar la unidad familiar y la reflexién sobre nuestro papel como luz del mundo,
utilizando una actividad divertida y significativa que ensefia a los nifios sobre la
importancia de brillar con la luz de Cristo en sus vidas diarias.
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10. CAMINATA DE LA FE - DINAMICA FAMILIAR

Versiculo Biblico:
"Porque vivimos por fe, no por vista." - 2 Corintios 5:7 (TLA)

Descripcién de la dinamica:

Esta dinamica desafia a los miembros de la familia a guiarse unos a otros con los ojos
vendados, simbolizando la confianza y la fe que debemos tener en Dios y en nuestros
seres queridos.

Materiales necesarios:

- Vendas para los 0jos (una por cada participante)

- Objetos seguros para crear un pequeno recorrido de obstaculos (sillas, cojines,
juguetes, etc.)

- Opcional: una Biblia

Instrucciones:

1. Preparacion: Crear un recorrido de obstaculos sencillo y seguro en el area
designada, utilizando los objetos disponibles.

2. Explicacion: Explicar a los participantes que uno de ellos sera el guiay el otro sera
guiado con los ojos vendados, representando la confianza y la fe en Dios.

3. Guiay confianza: Vendando los ojos de un participante, el guia debera dirigirlo
verbalmente a través del recorrido de obstaculos, dando instrucciones claras para
evitar los obstaculos.

4. Rotacion: Después de completar el recorrido, intercambiar roles para que cada
miembro de la familia tenga la oportunidad de ser el guiay el guiado.

5. Reflexidon: Reunirse y leer juntos el versiculo biblico de 2 Corintios 5:7.

6. Discusion: Hablar sobre la importancia de la fe y la confianza en Dios, y como
podemos apoyarnos mutuamente en nuestra caminata de fe.

7. Oracioén: Terminar con una oracién pidiendo a Dios que fortalezca nuestra fey
nuestra confianza en Ely en nuestra familia.

Obijetivo:

Fortalecer la confianzay la fe en Dios y en los miembros de la familia, promoviendo la
cooperaciony la comunicacion a través de una actividad que simboliza nuestra
dependencia de la guia divina y el apoyo mutuo en nuestro caminar cristiano.
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