Refrigerio 
Ingredientes:

Un dónut para cada niño
Un vaso de leche con chocolate para cada niño
Preparación:
No hay preparación
Explicación:

Reparta el dónut y la leche a cada niño pero díles que no pueden comerlo. Diga:

Habían algunos hombres que odiaban a Pablo de tal forma que aunque tenían mucha hambre decidieron que no iban a comer hasta que lo mataran. Mire tu dónut. Imagínate por un momento cuanto tendrían que odiar a Pablo para estar dispuestos a dejar de comer y beber con tal de asegurarse de que mataran a Pablo. Esto es mucho odio. Ellos estaban dispuestos a ir a su propia muerte sin comer o beber. Vamos a retirar sus platos en este momento para recordar cómo es difícil dejar de comer. (Los niños probablemente van a empezar a quejarse). ¿No están dispuestos a dejar de comer? Sí, es difícil. Bueno, lo voy a volver a repartir pero mientras lo estén comiendo piensen en estos hombres y cómo estaban dispuestos a pasar hambre por matar a Pablo.
