Refrigerio
…Pedro, Santiago y Juan…
Ingredientes:
Pan Francés

Jamón

Queso

Galletitas saladas en forma de pescaditos

Jugo o Soda de color azul

Bolsitas pequeñas que se parezcan a las redes

Diseño:

Corte el pan francés a la mitad y déle una mitad a cada niño.  Pida al niño que le quite lo de adentro del pan francés para que se vea como un barquito.  Pida al niño que ponga el piso de su barco (el jamón y el queso).  
Ya está listo su barco.  Ahora pida a cada niño que llene sus redes con pescaditos y lo pongan en el barco.

Reparta jugo o soda de color azul para dar la idea del mar. 

¡Que barquito sabroso!

