
Jesús sana en sábado

Tema

Jesús puso las necesidades de las personas sobre las reglas o leyes

Objetos

Ninguno es necesario

Escritura

"Y a esta hija de Abraham, que Satanás había atado dieciocho años, ¿no se le

debía desatar de esta ligadura en el día de reposo?" Lucas 13:16 (RVR1960)

Sermon para niños: Jesús sana durante el sabbat (Lucas 13:10-17)
Hoy les traigo un reto que les ayudará a entender a la mujer de nuestro pasaje bíblico de hoy.

¿Están listos?

Ponte de pie, bien derecho. (Haga una pausa). Ahora, inclínate de modo que mires

directamente al suelo. (Haga una demostración y luego guíe a los niños para que le sigan.

Explíquele a los niños que permanecerán en esa posición hasta que les diga que vuelvan a

ponerse derechos).

La mujer de nuestro pasaje bíblico de hoy tenía una discapacidad que le obligaba a estar

siempre de pie. Pero ella no podía ponerse derecha como tú. Estuvo encorvada así durante

dieciocho años. (Pídales a los niños que mediten sobre el hecho de que la mujer estuvo

encorvada durante dieciocho años, nombrando la edad que tienen).

Esto no era nada fácil para ella. Piensa en esto: ¿Qué pasaría si fueras a la tienda y necesitaras

algo del estante superior? (Haga una pausa para escuchar las respuestas). Tendrías que

depender de alguien para encontrar y conseguir los artículos que necesitas.

¿A qué otras dificultades podrías enfrentarte si tuvieras esta discapacidad?



(Como clase, decidan si pueden seguir manteniendo la posición durante el resto del sermón

para niños, o si deben cambiar de posición). En el pasaje bíblico de hoy, Jesús estaba

enseñando en un lugar parecido a una iglesia llamado sinagoga. Era el sabbat, el día en que

todos debían descansar. Jesús vio a la mujer discapacitada. Sabía que había estado así durante

18 años. La llamó, la tocó y le dijo: «Mujer, eres sana». Al instante pudo ponerse de pie. (Deja

que los niños se pongan de pie). (Lucas 13:10-13)

¡Estaba tan contenta que empezó a alabar a Dios! (¡Anime a los niños a alabar a Dios!)

Pero no todos estaban contentos de ver que la mujer había sido sanada. El jefe de la sinagoga

estaba muy enfadado porque Jesús había sanado a la mujer en el sabbat. Dijo a todos los que le

escuchaban: «Hay seis días de la semana para trabajar. Vengan en esos días y serán sanados,

pero no en el día de descanso». (Pídales a los niños que se inclinen hacia atrás para mostrar

que el jefe de la sinagoga no quería que la mujer fuera sanada ese día). (Lucas 13:14)

Jesús le respondió al líder de la sinagoga: «¡Hipócrita! ¡Todos ustedes trabajan durante el

sabbat! ¿No desatas tu buey o tu asno y lo llevas por agua? ¿No merece esta valiosa mujer ser

sanada, incluso durante el sabbat?» (Deje que los niños se pongan de pie de nuevo). (Lucas

13:15-16)

La gente que observaba se alegraba y se regocijaba por todas las cosas maravillosas que hacía

Jesús. Jesús sabía que las reglas son importantes, pero sabía que las necesidades de las

personas son más importantes.

Nosotros también podemos recordar que las necesidades de las personas son más importantes

que las reglas. Siempre que veamos a alguien necesitado, lo más importante es ayudarle.

Dios, ayúdanos a seguir el ejemplo que Jesús nos ha dado. Ayúdanos a poner las necesidades

de los demás por encima de cualquier regla que podamos tener. En el nombre de Jesús, amén.



Actividades Grupales Interactivas 

Escritura: Lucas 13:10-17

CAMINATA FUERA DE FORMA: Pídale a los niños que caminen doblados y cuando

la maestra diga CONGÉLENSE los niños deberán quedarse como están y en el sitio

donde están. Comiencen nuevamente pidiéndole a los niños que vuelvan a ponerse

fuera de forma, doblados de otra manera y vuelvan a caminar hasta que escuchen la

palabra CONGÉLENSE. De ser posible tome fotos de los niños en su posición

CONGELADA para que las puedan ver más tarde. Cuente la historia de hoy y

comenten sobre quién estaba doblada.

RELEVO DOBLADO: Divida a los niños en equipos. Pídales que se doblen y corran

hacia una línea y regresen a el siguiente jugador de su equipo. Los niños no podrán

enderezarse hasta que no toquen al jugador que les sigue. Siga jugando hasta que

todos los niños hayan participado del relevo.

JUEGO DE LAS HABICHUELAS AYUDANTES: Dele a cada niño el mismo número de

habichuelas (3-4). Haga varios equipos. Cada niño correrá hacia un envase, pondrá

su habichuela dentro y dirá una manera en que podemos ayudar a otra persona.

Luego correrán a su equipo para que el próximo jugador haga lo mismo. Continúe

jugando hasta que todas las habichuelas hayan sido depositadas en el envase.

PINTURA DE LAS MANOS QUE AYUDAN: Provéale una cartulina con el título

TENEMOS MANOS QUE AYUDAN A JESÚS. Pídale a los niños que se pongan

pintura, si posible de distintos colores, en sus manos y las peguen en la cartulina.

Exhiba la obra de arte.

TÍTERE AYUDANTE DE PAPEL: Provéale a cada niño una bolsita de papel de las de

llevar emparedados, marcadores, lana, etiquetas engomadas, pedacitos de tela o

fieltro para hacer un ayudante de papel. Dígale a los niños que escriban en la bolsa

"Sé un ayudante de Jesús" o "Soy un ayudante de Jesús". Deje que los niños decoren

su títere para que luzca como ellos utilizando lana para el pelo, botones para los ojos

y tela para la ropa. Dígale a los niños que pueden usar su títere para contarle la

historia de hoy a otros y para dar ideas de cómo pueden ayudar a otros.



BOLETOS DE AYUDA: Puede darle a los niños pedazos de papel, etiquetas

engomadas y marcadores finos para hacer BOLETOS DE AYUDA. Esos boletos

pueden ser dados a otros para dejarles saber que ellos tienen interés en ayudarles.

Los boletos pueden decir "Este boleto es válido para ayudar en..." y los niños pueden

añadirle las acciones pertinentes. Alguna de ellas pueden ser...la limpieza de un

cuarto, el lavado de platos, la limpieza del garaje, el recogido de las hojas del patio, el

barrido del piso, botar la basura, limpiar la mesa (o muebles), guardar los platos,

leerle la Bibia, etc".

PANTOMIMA DE LOS AYUDANTES: La maestra tendrá una canasta con papeles

que tengan escrito actividades en las cuales los niños puedan ayudar. Deje que los

niños saque un papel y haga una pantomima de lo que está escrito. Pueden ser

actividades como las indicadas en la actividad "BOLETOS DE AYUDA".





Jesús sana en sábado
Cuando Jesús la vio, la llamó y le dijo: "Mujer, quedas libre de tu 
enfermedad."  Al mismo tiempo, puso las manos sobre ella, y al 
instante la mujer se enderezó y empezó a alabar a Dios. Lucas 13:12-
13

Las palabras de Lucas 13:10-17

VERTICAL

1. Ser humano de género 
femenino

2. Ponerse  enfermo o tener mala 
salud

3. No estar limitado o controlado 
por algo

4. El día destinado para el 
descanso y la adoración de 
Dios (Judaísmo)

HORIZONTAL

5. Persona que aparenta ser lo 
que no es

6. Instruir o transmitir 
conocimiento a alguien

7. Curarse de una enfermedad o 
herida

8. No estar recto, torcerse

        ENFEMAR HIPÓCRITA  SANAR SÁBADO
        MUJER ENCORVADO  ENSEÑAR LIBRE

1 2 3

4 5

6

7

8



Jesús sana en sábado
Cuando Jesús la vio, la llamó y le dijo: "Mujer, quedas libre de tu 
enfermedad."  Al mismo tiempo, puso las manos sobre ella, y al 
instante la mujer se enderezó y empezó a alabar a Dios.  Lucas
13:12-13 (NVI)
Cada número representa una letra del alfabeto.  Sustituye cada 
letra por el número correspondiente para resolver las palabras 
secretas.

  SANAR MUJER SÁBADO MANOS HIPÓCRITAS
  ALABAR JEFE LIBRE DIOS ENFERMA

1. 23-10-26-11-21

2. 25-21-5-21

3. 20-18-25-21-11

4. 20-16-12-6-14

5. 16-23-16-26-16-11

6. 14-16-12-16-11

7. 14-26-16-2-6

8. 2-10-6-14

9. 21-12-5-21-11-20-16

10. 1-10-22-17-11-10-13-16-14
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V

8
X

9
Q

10
I

11
R

12
N

13
T

14
S

15
W

16
A

17
C

18
U

19
K

20
M

21
E

22
P

23
L

24
Y

25
J

26
B



Jesús sana en sábado
Cuando Jesús la vio, la llamó y le dijo: "Mujer, quedas libre de tu 
enfermedad."  Al mismo tiempo, puso las manos sobre ella, y al 
instante la mujer se enderezó y empezó a alabar a Dios. Lucas 
13: 12-13 (NVI)
Las palabras de Lucas 13:10-17

      DIOS JESÚS DÍAS SEIS SÁBADO
      LIBRE ENSEÑAR ALABAR ENFERMA JEFE
      HIPÓCRITAS SINAGOGAS MANOS MUJER SANAR

O Ó K D Ñ L I B R E D K K L E

K Ó Í R F Z A Ú O M B I L V V

É A K P A L P N E M A C H Á K

S C O Q A F S Ñ J K U N I P Y

O Ó Ú B J J Á C W E F J O B T

Q Ó A S Á B A D O R X A E S I

T R K X D I O S Ó W E K D R N

D K Q H I P Ó C R I T A S M P

E Ú D M W S I N A G O G A S E

S N R S A N A R D W Z J X N K

A O F Ú M R D P U S N S S I O

D F O E S E I S E T Ú E Z P U

F M R E R K C F L S Ñ E C I E

A O E Í T M E Ú E A H L F H Í

E P Ñ J Y J A J R Á L Ó Ó H L



CRUCIGRAMA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 
 

 
Lucas 13:10-17 

Boletín para niños 

Jesús sana en sábado 

 



PÁGINA PARA COLOREAR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PALABRAS SECRETAS 
 

Cada número representa una letra del alfabeto. Sustituye 
cada letra por el número correspondiente para resolver 

las palabras secretas. 
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MinisterioInfantilArcoirisInternacional
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GRUPOS:
groups/MinisterioInfantilArcoiris

groups/desafia2.congresointernacionalarcoiris
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MinInfArcoiris
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Para más recursos visite:
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