Jesus Calma la Tormenta

Tema

JesuUs calma la tormenta.

Objetos

De ser posible, tenga una barca para que los nifios se sienten mientras
escuchan la leccidon. (Pueden hacer la forma de una en papel estraza y hasta
dos remos y ponerlos en el piso).

Escritura

"JesUs, mientras tanto, estaba en |la popa, durmiendo sobre un cabezal, asi
que los discipulos lo despertaron. "iMaestro!"—gritaron— "éno te importa
que nos ahoguemos?" Marcos 4:38 (NVI)

¢Cuantos de ustedes han estado navegando en un barco en el agua? Como nuestra leccién
biblica de hoy es acerca de Jesus y sus discipulos en una barca, pensé que seria divertido si
escucharamos nuestra historia de hoy mientras nos sentamos en una barca. éTe gustaria hacer
eso? OK, subete a la barca. Ahora que estan todos en el bote, probablemente seria buena idea
si yo me sentara en el bote también. No creo que sea buena idea que unos nifios se fueran en
una barca solitos. ¢Qué si se salen de la barca en el medio del lago y algo malo pasa? éQué si
se presenta una tormenta de momento?iHas estado alguna vez en un bote cuando esta en una
tormenta? Primero el viento comienza a soplar, entonces vienen la lluvia, el trueno y los

reldmpagos.i Ay, Dios mio, qué aterrador, qué espantoso!

Bueno, eso es exactamente lo que ocurrid en la leccidon biblica de hoy. Jesus y sus discipulos
habian estado viajando por toda la campifia y Jesus habia estado ensefiando y haciendo
milagros. Cuando llegé la noche, Jesus les dijo a sus discipulos: "Crucemos al otro lado del
lago." Se montaron en una barca e izaron vela hacia el otro lado del Mar de Galilea. Jesus
estaba muy cansado, asi que se acostd a dormir en la popa (parte de atrds de un barco) con su



cabeza en una almohada. De pronto, una tormenta tremenda se desaté. Olas muy altas
azotaban vy la barca se estaba llenando de agua. Los discipulos sintieron mucho temor y fueron
a Jesus vy le despertaron. iMaestro! —gritaron—, éno te importa que nos ahoguemos? Cuando
Jesus se levanté, le hablé al viento y ordend al mar: "iSilencio! iCalmate!" De momento el
viento se calmd y todo quedd completamente tranquilo. "éPor qué tienen tanto miedo?

¢Todavia no tienen fe?"

Los discipulos estaban espantados y se decian unos a otros: "éQuién es éste, que hasta el
viento y el mar le obedecen?"

Al principio de la leccién, me subi al bote con ustedes pera que si algo ocurria, yo pudiera
ayudarles. Mientras navegamos a través de nuestra vida, nos van a ocurrir cosas. Nos
enfrentaremos a muchas tormentas en nuestra vida. Pudieran no ser la clase de tormentas de
las cuales hablamos en la leccién de hoy. Tal vez tendremos que enfrentarnos a enfermedades
serias o alglin problema familiar. Podemos hacer una decisién equivocada o unirnos a
compafieros que no tengan unas bonitas maneras de actuar y pensar. Cuando estés frente a
problemas como estos en el mar de tu vida, a quién deseas tener contigo en la barca? iYo sé a
quién deseo tener! Deseo tener a Jesus. El puede calmar todas las tormentas. Si caminas con

Jesus dia a dia, él estara alli contigo.

Padre nuestro, sabemos que todos los dia nos enfrentaremos a situaciones dificiles. Estamos
agradecidos de que al navegar a través de nuestra vida, siempre estaras para calmar las
tormentas. En el nombre de Jesis oramos. Amén.



Actividades Grupales Interactivas

Escritura: Marcos 4:35-41

RELEVO DEL BOTE EN MOVIMIENTO: Deje que los nifios se dividan en 3 grupos o
dividalos usted de acuerdo a las habilidades de cada nifio. Los dos nifios mas grandes
cogeran al mas pequefio por los brazos y las piernas y lo llevardn moviéndolo hacia el
frente y hacia atrds, hasta una linea dibujada a cierta distancia o hasta un area

designada.

CARRERA "ESTAD QUIETOS": Deje que los nifios corran, alcen la voz y canten
hasta que suene el silbato y usted diga "Calmense". Todos quedan "congelados"
hasta que el silbato suene otra vez. Volverdn a correr y a cantar en alta voz hasta que
suene el silbato nuevamente, y volveran a "congelarse" cuando la maestra diga
"Calmense". Continte jugado varias veces para que los nifios oigan una parte de la

historia biblica y del versiculo biblico de hoy.

CONSTRUYENDO UN BOTE: Permitale a los niflos construir y decorar un bote hecho
con espuma de poliestereno ("styrofoam"-como los platos en los cuales viene las
carnes), palillos de dientes y un pedazo de tela para la vela del barco. Si tiene cubos
que pueda llenar de agua, los niflos podran flotar sus botes y mientras escuchan la

historia biblica de hoy.

NUBES TORMENTOSAS: Dele a los nifios materiales para que dibujen nubes
tormentosas en un papel de construccién. Dele marcadores para que escriban varias
tormentas que ocurren en nuestras vidas. Deberan escribir una tormenta en cada
nube. Luego los nifios podran dibujar un sol y escribir JESUS DA PAZ EN MEDIO DE
LA TORMENTA.

ROMPECABEZAS DEL VERSICULO BIiBLICO: Dele a los nifios un papel con un
crucigrama, dibujado dentro del contorno de un bote, para que ellos lo decoren. La
maestra podra escribir algunas de las palabras en el crucigrama pero permitird que
los nifios terminen de llenarlo. Pidale a los nifios que recorten su papel en 6 0 mas
pedazos (segun la habilidad de los nifios) y pasaran sus piezas al nifio del lado para
que él haga el rompecabeza. Pueden seguir haciéndolos hasta que llegue el original a

su duefo.



CONSTRUYENDO LA HISTORIA BIBLICA: Provéale a los nifios papel de
construccién recortado en varias formas como cuadrados, évalos, circulos,
triangulos, etc. Digale a los niflos que peguen las piezas en un papel de construccion
para representar la historia de hoy. Deje que los nifios digan la historia por turnos y
que expliquen su dibujo. Preglnteles qué aprendieron con |a historia de hoy y pidales
que compartan las TORMENTAS que creen que tendran que enfrentar en su vida.

DRAMITA "PAZ, ESTAD QUIETOS": Deje que los nifios pretendan estar en en un
bote siendo mecidos por las olas. Un nifio puede ser Jesus y pretender estar dormido
al otro lado del bote. Mientras la maestra u otro nifio lee la historia de hoy, los nifios
pueden actuar las frases como... los vientos soplan fuertes...las olas son altas...el
agua entra al bote, etc. Al final de la historia, deje que "Jesus" se ponga de pie y diga
"iSilencio! iCalmense!". Deje que todos los nifios pretendan estar dentro del bote.

CINCO BOTAS DE PAZ: La maestra puede hacer el contorno de 5 botes en una
cartulina. Debera ponerle como titulo 5 BOTES DE PAZ. Deje que los nifios busquen
una palabra por cada letra del titulo demostrando lo que Jesus hace o lo que
podemos hacer cuando estamos pasando por una tormenta.

MERIENDA: Puede dar las galletitas en forma de peces, los gusanitos de goma'y jugo

para que los nifios los compartan mientras pretenden estar en el bote.



iSilencio! jCalmate!

El se levanto, reprendio6 al viento y ordené al mar: "jSilencio!
iCalmate!" El viento se calmé y todo quedd completamente
tranquilo. Marcos 4:39 (NVI)

Las palabras de Marcos 4:35-41 (NVI)
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HORIZONTAL VERTICAL
3. Los primeros seguidores de 1. Tener sentimiento opuesto de
Jesus seguridad
4. Periodo de veinicuatro horas 2. fendbmeno atmosférico violento
6. Estar tranquilo, sin mucha que va acompanado de mucho
actividad viento y mucha lluvia
7. Confiar o creer en alguien 5. Embarcacion pequefa que va
mucho por el agua
8. Morirse debajo del agua por no
poder respirar
FE MIEDO TORMENTA AHOGAR
SILENCIO DIA DISCIPULOS BARCA




iSilencio! jCalmate!

El se levantd, reprendio al viento y ordené al mar: "
iCalmate!" El viento se calm¢é y todo quedd completamente

tranquilo. Marcos 4:39 (NVI)

Cada numero representa una letra del alfabeto. Sustituye cada
letra por el numero correspondiente para resolver las palabras

iSilencio!

secretas.
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1. 20-15-16-32-15
2. 32-15-20-6-1-15
3. 26-17-19-6-25-32-17-21
4. 32-18-19-7-15-24-6
5. 24-21-16-7-6-25-24-15
6. 7-17-6-2-21
7. 31-17-6-25-24-21
8. 7-15-16

MIEDO BARCA CABEZA SILENCIO

TORMENTA CALMATE VIENTO MAR




iSilencio! jCalmate!

El se levantd, reprendi6 al viento y ordené al mar: "jSilencio! E

iCalmate!" El viento se calmd y todo qued6 completamente \
tranquilo. Marcos 4:39 (NVI) /
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