
Caminando en la luz

Tema
Jesús trajo luz al mundo.

Objetos
Una luz de noche y una linterna de mano

Escritura
"Pues todo el que hace lo malo aborrece la luz, y no se acerca a ella por temor

a que sus obras queden al descubierto. En cambio, el que practica la verdad se

acerca a la luz, para que se vea claramente que ha hecho sus obras en

obediencia a Dios" Juan 3:20-21 (NVI).

¿Sientes temor de la oscuridad? No es raro el que los niños sientan temor a la oscuridad.

Algunos de ustedes pueden tener una luz de noche en su cuarto. No te sientas abochornado.

De hecho, probablemente sea algo bueno tenerla. Imagínate que te despiertas a medianoche y

necesitas tomar agua. Si te levantas a buscar agua cuando está oscuro puedes darte en el pie o

darte en la espinilla. ¡Ay, ay, ay! Eso duele.

Si vas a caminar de noche, es una buena idea llevar una linterna de mano. Aunque no sientas

temor a la oscuridad, puedes caerte en un hoyo y torcerte el tobillo. Una linterna de mano te

ayudará a evitar esas cosas que pueden hacerte daño. Si tienes que escoger entre caminar en la

oscuridad o caminar en la luz, ¿cuál escogerías? ¡Yo sé cuál escogería yo!

En las lecturas bíblicas de hoy, Jesús habla acerca de la luz y la oscuridad o tinieblas. Jesús dice,

"La Luz ha llegado al punto." ¿Sabes cuál es la Luz de la cual Jesús está hablando? Estaba

hablando de Él mismo. En otro lugar, Jesús dice, "Yo soy la luz del mundo. El que me sigue no

andará en tinieblas, sino que tendrá la luz de la vida" (Juan 8:12).



Te sorprenderá saber que algunas personas deciden andar en la oscuridad en lugar que andar

en la luz. ¿Puedes imaginarte eso? ¿Por qué harán eso? Jesús nos dice: "Pues todo el que hace

lo malo aborrece la luz, y no se acerca a ella por temor a que sus obras queden al descubierto."

Todos los días tomamos decisiones. Si vivimos en la verdad, caminamos en la luz para que todo

sea visto. Como Jesús dijo: "Hagan brillar su luz delante de todos, para que ellos puedan ver las

buenas obras de ustedes y alaben al Padre que está en el cielo" Mateo 5:16 (NVI). ¿Qué

escoges tú? ¿Caminarás en la luz o en la oscuridad?

Amado Señor, ayúdanos a escoger lo correcto y caminar en la luz. En el nombre de Jesús

oramos. Amén.



Actividades Grupales Interactivas 

Escritura: Juan 3:18-22 NVI

BÚSQUEDA DE LA LINTERNA DE MANO: La maestra le dará a cada niño una lista

de tres cosas a buscar las cuales han sido escondidas alrededor del salón por la

maestra entre los estantes, debajo de la parte superior de las mesas, debajo de los

gabinetes o mesas. La maestra le proveerá a los niños una linterna que pueda

ayudarles en la búsqueda. Cosas pequeñas para ser escondidas pueden ser monedas,

lápices, libretas, goma de mascar, dulces o dibujos. Varios niños pueden buscar si hay

varias linternas de mano.

PASOS DE LINTERNAS DE MANO: Esta actividad puede ser llevada a cabo con uno,

varios o todos los niños al mismo tiempo. La maestra puede prender la linterna y

mover la iluminación alrededor del piso mientras los niños tratan de pisar o saltar al

punto de iluminación. Esto les ayudará a reírse lo suficiente antes de la clase y a la

vez aprenderán algo de lo que la luz puede hacer en sus vidas.

PLACAS QUE CUBREN EL INTERRUPTOR DE LUZ: Dele a cada niño un papel de

construcción recortado al tamaño de la placa que cubre el interruptor de luz y hágale

el orificio en el medio para el interruptor. Los niños pueden escribir, de la lección de

hoy sobre la luz, JESÚS ES LA LUZ. Deje que los niños decoren la placa con colores

brillantes y etiquetas engomadas. Anime a los niños a pegar esta cubierta sobre el

interruptor de su cuarto.

TOCANDO A OTROS CON LA LUZ DE LA LINTERNA: Obscurezca el salón lo más

posible y deje que un niño trate de “tocar” con la luz de la linterna a otro. Si la luz

“toca” a alguien, esa persona será la próxima en “tocar” a otro con la luz.

VELA Y MARCO: Dele un pedazo de cartulina de 5”x10” a cada niño y pídales que la

doblen por la mitad. Dele materiales para que en el lado izquierdo hagan la figura de

una vela prendida usando papel de construcción. En el lado derecho escribirán un

versículo bíblico como “El que practica la verdad se acerca a la luz” y decorarán su

cartulina haciendo el marco. Anime a los niños a poner el cuadro en sus hogares para

recordarles que Jesús es la Luz del mundo y que su luz brilla en nosotros.



PRENDIENDO UNA VELA: Esta actividad puede combinarse con el momento de la

merienda. Provéales un bizcocho rectangular y bajito con muchas velas o bizcochos

pequeños individuales (cupcakes) y deje que los niños le pongan el glaseado y lo

decoren con granas (sprinkles) u otras decoraciones, añadiéndole una vela a cada

uno. Oscurezcan el salón lo más posible y luego enciendan las velas una a una

observando cómo las velas iluminan el lugar.

MERIENDA: Permítale a los niños glaciar y decorar el o los bizcochos antes

descritos. Hagan la actividad PRENDIENDO UNA VELA y canten juntos ESTA

LUCESITA.



Caminando en la luz

En cambio, el que practica la verdad se acerca a la luz,  

para que se vea claramente que ha hecho 

sus obras en obediencia a Dios.  

Juan 3:21 (NVI) 



Caminando en la luz
“Pues todo el que hace lo malo aborrece la luz, y no se acerca a ella por temor a que
sus obras queden al descubierto. En cambio, el que practica la verdad se acerca a la
luz, para que se vea claramente que ha hecho sus obras en obediencia a Dios” Juan
3:20-21 (NVI).

Actividad basado en Juan 3:18-22
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HORIZONTAL

1. Cualquier grupo de seres humanos

3. Toda la tierra

4. Un hecho verificado o conocido

5. La ausencia de tinieblas

6. La ausencia de luz

VERTICAL

1. Acciones que se llevan a cabo

2. Un sentimiento fuerte de desagrado
hacia una persona o cosa

3. Algo no bueno o moralmente erróneo
o equivocado

ABORRECE TINIEBLAS LUZ

VERDAD MUNDO MALO

HUMANIDAD 
HECHOS



Caminando en la luz
“Pues todo el que hace lo malo aborrece la luz, y no se acerca a ella por temor a que sus
obras queden al descubierto. En cambio, el que practica la verdad se acerca a la luz, 
paraque se vea claramente que ha hecho sus obras en obediencia a Dios” Juan 3:20-21
(NVI).

Las palabras de Juan 3:18-22 (NVI)

Cada número representa una letra del alfabeto. Sustituye cada letra por el número
correspondiente para resolver las palabras secretas.

AA ÁÁ BB CC DD EE ÉÉ FF GG HH II ÍÍ JJ KK LL MM NN

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

ÑÑ OO ÓÓ PP QQ RR SS TT UU ÚÚ ÜÜ VV WW XX YY ZZ

18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

1. 4-23-6-12-5-19

2. 29-6-23-5-1-5

3. 17-19-16-3-23-6

4. 10-11-13-19

5. 25-11-17-11-6-3-15-1-24

6. 16-26-17-5-19

7. 16-1-15-19

8. 21-6-23-29-6-23-24-19

9. 15-26-33

10. 10-6-4-10-19-24

CREÍDO VERDAD NOMBRE HIJO TINIEBLAS
MUNDO MALO PERVERSO LUZ HECHOS



Caminando en la luz
“Pues todo el que hace lo malo aborrece la luz, y no se acerca a ella por temor a que
sus obras queden al descubierto. En cambio, el que practica la verdad se acerca a la
luz, para que se vea claramente que ha hecho sus obras en obediencia a Dios” Juan
3:20-21 (NVI).

Las palabras de Juan 3:18-22 (NVI)

Y T Ñ Ó V Ú S D O W F Z Ü V Í

N H I Ú W W R J G N U C Ó Ó É

Ó K E N D A I Y T L D V Q L J

W O J M I H Q A Í J W C T U N

N Z P T Á E Ú I J X K G K Ñ A

M V E H B H B A B O R R E C E

U S R M Ü U H L V K A I I U V

N C V G F M E H A N Q K P Ñ Y

D V E A C A C B Í S Á L M H Y

O E R X Q N H D B H E P W X B

M R S Q L I O C R E Í D O H

Y D O F D D S S C U U D J O Í

I A B P K A N Ú Z Ñ Á Í L Ü É

Y D E X D D V T M O Á A I Ó Ú

C C X N O M B R E T M Í N É U

CREÍDO PERVERSO LUZ HUMANIDAD
HIJO MALO VERDAD HECHOS
TINIEBLAS NOMBRE ABORRECE MUNDO
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Cada número representa una letra del alfabeto.  Sustituye 
cada letra por el número correspondiente para resolver 

las palabras secretas.
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